=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Akademia Mtodych Ortow
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Przejdz do:

OPISU PROGRAMU

HARMONOGRAM

INFORMACJE O TRENERACH

AKTUALNOSCI

ARCHIWUM

GALERIA

Akademia Mtodych Ortéw to inicjatywa Polskiego Zwigzku Pitki Noznej, ktéra jest realizowana wspdlnie
z Miastem Krakéw i Matopolskim Zwigzkiem Pitki Noznej.

Jest to propozycja na rozwdj dla najmtodszych adeptdédw pitki noznej. Projekt jest catkowicie darmowy i
skierowany zarowno do chtopcéw jak i dziewczynek. Uczestnicy podzieleni sg na trzy kategorie
wiekowe: Skrzaty (6-7 lat), Zaki (8-9 lat) oraz Orliki (10-11 lat). Zajecia odbywajg sie dwa razy w
tygodniu dla kazdej z wyzej wymienionych grup na Orliku przy ul. Strgkowej 3A. Treningi, podczas
ktérych czesto poprzez zabawe uczestnicy poznajg nowe techniki oraz szlifujg swoje umiejetnosci, sa
prowadzone przez wykwalifikowanych i doswiadczonych treneréw. Rekrutacja do Akademii Mtodych
Ortéw odbywa sie co roku w czerwcu podczas Dni Talentu.

Celami programu sa:

@ popularyzacja pitki noznej wsréd dzieci (chtopcédw i dziewczynek) - w konsekwencji podnoszenie
poziomu polskiej pitki noznej na wstepnym etapie szkolenia;

® wychowanie w duchu sportu - ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych dzieci i mtodziezy;
@ bezptatne szkolenie dzieci - zwiekszenie liczby trenujgcych dziewczynek i chtopcdéw w Polsce;

@ jednolity program nastawiony na indywidualizacje szkolenia - wyznaczanie kierunku szkolenia,
podniesienie jakosci poprzez realizacje programu;

@ wsparcie dla klubéw - zaangazowanie catego srodowiska pitkarskiego w Polsce w jednolite
szkolenie;

@ letnia Akademia Mitodych Ortéw - przeprowadzenie pierwszych selekcji - towienie talentéw;

@ wspotpraca z wojewddzkimi zwigzkami pitki noznej w zakresie szkolenia - narzedzie w procesie
ksztatcenia i doskonalenia treneréw.


http://krakow.pl/sport/155743,artykul,akademia_mlodych_orlow.html#opisamo
https://www.laczynaspilka.pl/akademia-mlodych-orlow,amo-krakow,31227.html#amo_plan_zajec
http://krakow.pl/sport/155743,artykul,akademia_mlodych_orlow.html#trenerzyamo
http://krakow.pl/sport/155743,artykul,akademia_mlodych_orlow.html#aktuaamo
http://krakow.pl/sport/168161,artykul,sport_-_archiwum_amo.html
http://krakow.pl/sport/155743,artykul,akademia_mlodych_orlow.html#galeriaamo
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Organizacja szkolenia i systemu wspétzawodnictwa dzieci w Polsce

Nasi trenerzy:
Cezary Bejm - Trener Koordynator
Henryk Sokoét - Asystent

Pawet Szwajdych - Asystent

Archiwum wiadomosci

Realizacja programu zakonczyta sie 30 czerwca 2020 r.


https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/189923
http://krakow.pl/sport/168161,artykul,sport_-_archiwum_amo.html

