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26 i 28 sierpnia na scenie Małopolskiego Ogrodu Sztuki (ul. Rajska 12) odbywały się otwarte dla publiczności,
finałowe spektakle pt. „R.E.M. – świadomość czy iluzja”, przygotowane w ramach tegorocznych warsztatów
„Lato w teatrze” przez wychowanków ze Stowarzyszenia SIEMACHA. Temat przewodni to własne sny
uczestników.

Tegoroczne warsztaty „Lato w teatrze” odbywają się od 15 sierpnia do 28 sierpnia w Małopolskim
Ogrodzie Sztuki. Uczestnicy przy pomocy prowadzących oraz doświadczonej terapeutki metodą
Gestalt wybierają sny, rekonstruują je, obsadzają się w rolach i rozdzielają teksty (częściowo
improwizowane). Celem tej pracy jest uruchomienie własnych wspomnień, pragnień, lęków, których
katalizatorem są sny, i ułożenie ich w pewien dramaturgiczny przebieg, a nie narzucanie uczestnikom
gotowego scenariusza przez prowadzących.

Warsztaty teatralne są oparte na zasadach improwizacji: budowaniu zaufania, rozwijaniu
spontaniczności, akceptowaniu pojawiających się nowych faktów, słuchaniu i uwadze, tworzeniu
opowieści, komunikacji pozasłownej. Uczestnicy mają szansę uwolnić swoją kreatywność, popracować
nad tremą, uwrażliwić się na innych, a przede wszystkim doświadczyć przyjemności bycia na scenie.

Na finalny efekt warsztatów, jakim jest przedstawienie, pracują też grupa muzyczna, grupa operująca
światłem i grupa multimedialna (tzw. videoart). Grupy są w stałym kontakcie, tak aby koordynować
swoje działania i postępy. Pod kierunkiem prowadzących powstają jednorodne spektakle, uzupełnione
o muzykę, video i światło.

Organizatorem programu „Lato w teatrze” jest Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w
Warszawie. Projekt jest realizowany ze środków Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.


