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Epilepsy Friendly - muzyka bez barier w Krakowie

2017-02-14

13 lutego obchodzilismy Swiatowy Dzien Chorych na Padaczke. Polskie Stowarzyszenie Oséb Cierpiacych na
Padaczke szacuje, ze blisko 400 000 oséb w Polsce choruje na epilepsje. Krakowskie Biuro Festiwalowe jako
pierwsza w Polsce instytucja organizujaca wydarzenia kulturalne, wprowadza program informacyjny dla oséb
z padaczka. Projekt zostanie uruchomiony podczas festiwalu muzyki dawnej Misteria Paschalia.

- Padaczka jest uznawana za chorobe spoteczng, poniewaz dotyka ponad 1% spoteczehstwa. Wsréd
chorych mogg by¢ takze goscie naszych wydarzen. To dlatego uruchamiamy program Epilepsy
Friendly - méwi dyrektor Krakowskiego Biura Festiwalowego Izabela Helbin. Dodaje réwniez: "Podczas
wydarzen organizowanych przez KBF najwazniejsze jest bezpieczehstwo uczestnikow - powtarzam to
od wielu lat. Odpowiadamy za szeroki wachlarz imprez: od wielkich, masowych widowisk, po mate i
kameralne spotkania. Nie czujac sie bezpiecznie, nigdy nie mozna w petni cieszy(¢ sie z uczestnictwa
w wydarzeniach. Wspétpraca z policja, stuzbami medycznymi, strazg pozarng i miejska to dla nas
codziennos$¢. Dzieki programowi wprowadzamy nowy standard dbania o komfort gosci naszych
imprez."

Pierwszym wydarzeniem, ktére obejmie program Epilepsy Friendly jest Festiwal muzyki dawnej
Misteria Paschalia. Krakowskie Biuro Festiwalowe opracowato wytyczne oraz rekomendacje dla oséb
uczestniczacych w koncertach i zmagajacych sie z epilepsjg. Festiwal Misteria Paschalia mozna
zakwalifikowac do kategorii wydarzeh przyjaznych dla oséb z padaczka.

Warto zwroci¢ uwage na nastepujace fakty:

e goscie majg zapewnione miejsca siedzgce, nie ma miejsc stojgcych,

koncerty odbywajg sie w klimatyzowanych przestrzeniach ICE Krakéw i w kosciotach, w ktérych
nie bedzie duszno,

z wszystkich koncertéw jest mozliwos¢ swobodnego wyjscia,

koncerty sa zabezpieczane przez partol medyczny (2 ratownikéw medycznych),

koncerty odbywajg sie w pétmroku - nie bedzie znaczgcego kontrastu miedzy widownig a sceng,
nie bedzie gwattownych bodzcéw swietinych.

- Zagrozeniem moze by¢ padaczka odruchowa muzykogenna, dlatego prosimy o doktadne zapoznanie
sie z repertuarem - mowi zastepca Dyrektor Krakowskiego Biura Festiwalowego ds. Marketingu
Magdalena tukasik. - Zwracamy réwniez uwage na godziny koncertéw i czas ich trwania - niektére
zaczynajg sie w péznych godzinach wieczornych. Moze to wptyng¢ na zaktdcenie odpoczynku nocnego
- dodaje.

KBF nie bedzie ograniczac sie jednak tylko do prezentowania wytycznych. Takze przed innymi
wydarzeniami, organizowanymi przez Biuro, beda pojawiac sie informacje o potencjalnym zagrozeniu.
- Planujemy informowac¢ uczestnikéw zaréwno w mediach spotecznosciowych i na stronach
internetowych, jak i tuz przed koncertami. Bedziemy takze wyswietla¢ plansze edukacyjno-
ostrzegawcze na ekranach. Tak bedzie na przyktad podczas FMF'u - zapowiada dyrektor Helbin.
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Program obejmie réwniez Wianki - Swieto Muzyki, Festiwal Sacrum Profanum, czy wspomniany
Festiwal Muzyki Filmowej w Krakowie.

Krakowskie Biuro Festiwalowe prosi rowniez o posiadanie ze sobg informacji o tym, kogo bliskiego
zawiadomi¢, aby w razie napadu zapewni¢ jak najskuteczniejszg pomoc.



