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Miasto rozda 5 tysiecy masek antysmogowych

2017-12-13

W ramach miejskiej kampanii na rzecz poprawy jakosci powietrza ,,BadZmy razem w walce o czyste powietrze
dla Krakowa”, miasto rozda 5 tysiecy masek chroniacych przed smogiem. Dodatkowo w ramach projektu w
szkotach podstawowych zostana przeprowadzone testy na stezenie tlenku azotu w wydychanym powietrzu.

Maski antysmogowe beda dystrybuowane od potowy grudnia w wybranych krakowskich poradniach
pulmonologicznych. Otrzymaja je zarejestrowani pacjenci w trakcie wizyt lekarskich. Maski maja
chroni¢ przed smogiem, zanieczyszczeniami komunikacyjnymi, kurzem, pytkami, alergenami,
wirusami, bakteriami, pytami zawieszonymi w powietrzu PM 10 i PM 2.5.

Do wyboru pacjenci beda mieli dwa modele: FAMILY (maski dla dorostych) i KIDS (maski dla dzieci).
Maski posiadajg wymienny filtr z aktywnym weglem oraz zawér stuzgcy do wydychania powietrza.

Zywotno$c¢ filtra uzalezniona jest od czestotliwo$ci uzywania maski. Przecietny czas uzytkowania to 30
godz. W przypadku wzmozonego zanieczyszczenia powietrza nalezy wymieniac filtr co 20 godz.

Tu dostaniesz maseczke antysmogowa:

e Centrum Medycyny Profilaktycznej, ul. Bolestawa Komorowskiego 12;

e Centrum Medyczne UJASTEK, ul. Ujastek 3;

Kliniczny Oddziat Gruzlicy i Chordéb Ptuc, 5. Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika, ul.
Wroctawska 1-3;

Matopolski Zespot Przychodni Specjalistycznych, ul. Batorego 3;

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne Prokocim Nowy, ul. Teligi 8;
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Potudnie, ul. Szwedzka 27 i ul. Krakowiakéw 43;
Oddziat Kliniczny Pulmonologii w Szpitalu Uniwersyteckim, ul. Skawinska 8;

Poradnia Pulmonologii Dzieci Szpital Miejski Specjalistyczny im. G. Narutowicza, ul.
Pradnicka 35-37;

e Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il, ul. Pradnicka 80;

 Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego, os. Na Skarpie 66;

* Wojewodzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. sw. Ludwika, ul. Strzelecka 2.

W ramach akcji zostang réwniez przeprowadzone dziatania edukacyjne i testy wraz z analizg stezenia
tlenku azotu w wydychanym powietrzu - w celu okreslenia ich zwigzku z nawracajgcymi schorzeniami
uktadu oddechowego. Badania sg przeznaczone la 8 tys. uczniéw klas trzech krakowskich szkét
podstawowych.

Dodatkowo w szkotach zostang przeprowadzone wyktady i prelekcje promujgce zdrowy tryb zycia.
Akcja ma na celu podnoszenie Swiadomosci ekologicznej wsréd dorostych i dzieci oraz przekazanie
informacji dotyczacych wptywu zanieczyszczonego powietrza na zdrowie mieszkancéw Krakowa.
Chodzi takze o propagowanie odpowiedzialnej postawy rodzicielskiej w walce o czyste powietrze dla
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Krakowa.



