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Krakow dla wczesniakow na fioletowo

2017-11-18

17 listopada obchodzony jest Swiatowy Dzien Wczesniaka. Tego dnia, w gescie solidarnosci zaréwno z
wczesniakami i ich rodzicami w Polsce, jak i na catym swiecie, w wielu krajach kluczowe i najbardziej
charakterystyczne budynki zostaty podswietlone na fioletowo. Krakéw réwniez wtaczyt sie w akcje przez
podswietlenie na kolor fioletowy ktadki o. Bernatka, estakady Lipska-Wielicka i TAURON Areny Krakow.

Fioletowg iluminacje ktadki o. Bernatka oraz estakady Lipska-Wielicka mieszkahcy Krakowa i goscie
moga podziwia¢ do poniedziatku 20 listopada rano. TAURON Arena Krakéw zaswiecita sie na fioletowo
17 listopada, oswietlony byt takze budynek zespotu klinik przy ul. Kopernika 23. Do akcji przytgczyty
sie réwniez Sukiennice.

W sobote, 25 listopada Szpital Potozniczo-Ginekologiczny Ujastek, Szpital Uniwersytecki w Krakowie
oraz Krakowska Fundacja Dziecka Narodzonego Noeonatus organizujg spotkanie dla pacjentéw
Oddziatu Neonatologii Szpitala Potozniczo-Ginekologicznego Ujastek oraz Oddziatu Klinicznego
Neonatologii Szpitala Uniwersyteckiego. Spotkanie rozpocznie sie o godz. 11.00 w sali VIP MKS
Cracovia (wejscie od ul. Katuzy 1). Rodzice i nauczyciele z Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcgcych
Integracyjnych nr 7 w Krakowie przygotowali dla uczestnikéw przedstawienie ,,Smerfowe love story”.
Zaplanowano tez zabawy rekreacyjne, z muzyka (karaoke), z klockami, prace plastyczne, a wsréd nich
konkurs na logo przysztorocznych obchodéw. Tradycyjnie bedg tez zabawy z pieskami i czytanie
bajek. Oprécz chwil relaksu i zabawy, bedg prowadzone konsultacje przez specjalistéw m.in. w
zakresie profilaktyki zakazen bakteryjnych i wirusowych choréb ptuc, rehabilitacji i zywienia.
Organizatorzy zachecajg do przyniesienia ze sobg matych skarpetek, z ktérych utworzony zostanie
skarpetkowy tahcuch przyjazni.

Swiatowy Dzien Wcze$niaka to wazny dzien dla lekarzy neonatologdw, pielegniarek
neonatologicznych, ale przede wszystkich dla rodzicéw i dzieci urodzonych przed planowanym
terminem. Wiedza na temat wczesniactwa jest bardzo niska. Osoby, ktére nigdy nie zetknety sie z tak
malenkim dzieckiem, nie zdajg sobie sprawy z powiktan zdrowotnych, z jakimi musza sie zmaga¢ juz
w pierwszych dniach zycia. Swiatowy Dziehn Wczeéniaka to doskonata okazja, aby podnosic¢
Swiadomos¢ spoteczng na ten temat.

Wczesniak to dziecko urodzone miedzy 22. a 37. tygodniem cigzy. Co dziesigte dziecko na Swiecie jest
wczesniakiem, w Polsce rodzi sie ich co roku 26 tys. Niektére wazg mniej niz 1500 graméw i mieszcza
sie na dtoni dorostego cztowieka. Medycyna daje wiele mozliwosci na uratowanie im zycia, ale potem
niezwykle jest wazna rola rodzicéw, aby dziecko prawidtowo sie rozwijato i rosto. Przedwczesny pordd
moze mie¢ wptyw na przyszty rozwdj dziecka. Stanowi réwniez bezposrednie zagrozenie zdrowia i
zycia. Dlatego srodowisko neonatologiczne i organizacje dziatajgce sie na rzecz wczesniakdédw walcza o
kompleksowa opieke i rozszerzenie programu profilaktyki zakazen wirusem RS, ktéry dla tej grupy
dzieci moze by¢ Smiertelnie grozny.

Kazdy z nas moze wyrazi¢ solidarno$¢ z wczeéniakami zaktadajgc w Swiatowym Dniu Wczedniaka co$
fioletowego.
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