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Policjanci ucza seniorow technik samoobrony

2018-03-09

Do kwietnia w kazda srode o godz. 16.00 w Szkole Podstawowej nr 10 przy ul. Blachnickiego 1 beda odbywacd
sie bezptatne zajecia z samoobrony. Warsztaty przeznaczone sa dla kobiet i 0séb starszych. Inicjatywe
wspiera Rada Dzielnicy Il Grzegdrzki.

Zajecia bedg odbywac sie w duzej szkolnej sali gimnastycznej i pozwalajg opanowac podstawowe
techniki samoobrony. Prowadzi je starszy sierzant Zdzistaw Szklarz, dzielnicowy Rewiru Dzielnicowych
Wydziatu Prewencji Komisariatu Policji Il w Krakowie. Zapisy przyjmuje biuro Rady Dzielnicy Il. W
pierwszej kolejnosci sa przyjmowani mieszkancy Grzegdrzek.

Kontakt: tel. 12 431-25-00, e-mail: rada@dzielnica2.krakow.pl.
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