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Kultura dla senioréw na 3. Targach Seniora
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Spektakle, prelekcje, warsztaty, ale rowniez bezptatne badania i atrakcyjne konkursy - juz 27 i 28 wrzesnia w
hali EXPO Krakow odbeda sie 3. Targi Seniora. Wsrdéd atrakcji nie mogto zabraknaé propozycji od
Krakowskiego Biura Festiwalowego. Na stoisku KBF seniorzy dowiedza sie gdzie organizowane sa najlepsze
spotkania literackie, postuchaja historii modelek 60+, obejrza najciekawsze rozmowy z nowohucianami i
poznaja szczegoty wolontariatu seniora w KBF.

W piagtek i w sobote 27-28 wrzesnia w hali EXO Krakéw (ul. Galicyjska 9) odbedg sie 3. Targi Seniora.
Wszyscy zainteresowani dowiedzg sie jakie sg obowigzujgce trendy, produkty i ustugi dla oséb
dojrzatych.

Krakowskie Biuro Festiwalowe zaplanowato szereg atrakcji dla wszystkich senioréw, ktérzy chcieliby
wspoéttworzy¢ wydarzenia kulturalne w Krakowie.

W pierwszy i drugi dziehn targéw zapraszamy na spotkanie z seniorkami z Centrum Aktywnosci
Seniora, ktére byty wolontariuszkami podczas imprez organizowanych przez Krakowskie Biuro
Festiwalowe. Podczas spotkah nasze bohaterki opowiedzg dlaczego zdecydowaty sie wzig¢ udziat w
projekcie wolontariatu, ktéry festiwal spodobat im sie najbardziej i jaka byta ich najbardziej
zaskakujgca przygoda.

Spotkamy sie réwniez z bohaterami naszego nowohuckiego cyklu filmowego ,, 70 gtoséw na 70-lecie
Nowej Huty”. Porozmawiamy o Nowej Hucie i jej burzliwej historii, dowiemy sie jak powstawata
najmtodsza krakowska dzielnica i postuchamy osobistych wspomnien jej mieszkancéw.

27 wrzesnia o godz. 11.00 porozmawiamy z Marcelim Gajewskim oraz Zbigniewem Miksztalem z
Klubu Dialogu AGORA - nieformalnej grupy zajmujacej sie edukacjg i aktywnoscig spoteczng oséb
starszych. Natomiast 28 wrzesnia, o g. 13.00 bedzie mozna postucha¢ Matgorzaty Pigtkiewicz-
Szczechli, ktéra prowadzi w Nowej Hucie grupe modelek 60+. Na odwiedzajgcych stoisko KBF beda
rowniez czekaty filmowe opowiesci pana Zbyszka, ktéry zdradzi jak zmieniata sie Nowa Huta,
postuchamy recitalu pani Ziuty, bedziemy podziwia¢ taniec pani Marii, ktéra porusza sie na woézku i
zainspiruje nas historia babci Lucyny, ktora otworzyta lodziarnie w wieku 80 lat.

Na stoisku Krakowskiego Biura Festiwalowego bedzie mozna znalez¢ materiaty dotyczgce zblizajgcych
sie imprez, takich jak literacki Festiwal Conrada czy spotkan i warsztatdw na Zgody 7. Nie zabraknie
réwniez regatu Drugiego Zycia Ksigzki i najnowszego wydania magazynu , Karnet”.

Na targi wstep jest wolny. Organizatorami Targéw Seniora sg Miasto Krakéw i Targi w Krakowie.



