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Festiwal ,,Black or White”: koncert na zdrowie

2019-11-06

Charytatywny koncert w Centrum Kongresowym ICE Krakdw i spotkanie naukowe dla lekarzy - tak bedzie
wygladata tegoroczna edycja festiwalu ,,Black or White”, ktéry odbywa sie w ramach obchodzonego 10
listopada Swiatowego Dnia Swiadomosci Nowotworéw Neuroendokrynnych.

O programie festiwalu, a takze o tym, dlaczego dla pacjentéw i specjalistow nowotwory
neuroendokrynne sa tak trudnym przeciwnikiem moéwili we wtorek, 5 listopada, Andrzej Kulig -
zastepca prezydenta Krakowa ds. spotecznych i komunalnych, prof. Alicja Hubalewska-Dydejczyk -
kierownik Oddziatu Klinicznego Endokrynologii Szpitala Uniwersyteckiego, przewodniczaca Rady
Fundacji Na Rzecz Endokrynologii i Endokrynologii Onkologicznej ,,Pro Endocrinologia” i dr hab. Anna
Sowa-Staszczak - kierownik Osrodka Medycyny Nuklearnej Endokrynologii Szpitala Uniwersyteckiego.

- Miasto wspiera kazdg inicjatywe stuzacag zdrowiu naszych mieszkahcéw. Wszyscy wiemy, ze wczesne
wykrycie choroby daje wieksze szanse na powrdt do zdrowia niz leczenie jej zaawansowanego
stadium. Jestesmy dumni z tego, ze w Krakowie, w Szpitalu Uniwersyteckim dziata klinika
endokrynologii - absolutny lider w swojej dziedzinie, ktérego nie trzeba specjalnie rekomendowac -
mowit Andrzej Kulig.

- Az 84 proc. pacjentéw, u ktérych rozpoznano nowotwdr neuroendokrynny, nigdy wczesniej nie
styszata o tej chorobie. Tymczasem blisko 70 proc. tych nowotworéw powstaje w obrebie przewodu
pokarmowego. Cho¢ wystepujg podobnie czesto jak rak zotgdka czy trzustki, to sg rozpoznawane zbyt
p6zno, czesto gdy zdazg dac juz przerzuty, co diametralnie zmienia sposéb leczenia - wyliczata dr
hab. Anna Sowa-Staszczak, pomystodawczyni festiwalu.

Nowotwory neuroendokrynne rozwijajg sie powoli i czesto niezauwazalnie, nie dajgc zadnych
charakterystycznych objawdw. Biegunki, béle brzucha, ale tez zmiany skérne czy dusznosci - to moze
Swiadczy¢ o tym, ze w naszym organizmie dzieje sie cos ztego, ale najgrozniejszym i najczestszym
objawem jest jednak nieprawidtowo postawiona diagnoza. Prawie 50 proc. pacjentéw przyznaje, ze
przed prawidtowym rozpoznaniem przez specjaliste, korzystali z co najmniej pieciu innych porad
lekarskich.

Lekarze podkreslaja, ze u wielu pacjentéw postawienie wtasciwej diagnozy trwa kilka lat, co
uniemozliwia prawidtowe leczenie. Aby skréci¢ czas do rozpoznania choroby i da¢ pacjentom szanse
na odpowiednie leczenie, stowarzyszenia pacjentéw i eksperci z catego Swiata podczas Dnia
Swiadomoséci Nowotworéw Neuroendokrynnych przypominaja o tej wcigz nieznanej dla wielu ludzi
chorobie.

9 listopada o godz. 18:30 w ICE Krakow odbedzie sie koncert, z ktorego catkowity dochad
zostanie przekazywany na rzecz Fundacji Pro Endocrinologia Kliniki Endokrynologii, pod
ktorej opieka znajduja sie pacjenci z nowotworami neuroendokrynnymi.
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Na jednej scenie wystapia: Grazyna tobaszewska, Natalia Niemen, folkowa grupa Holeviaters, Colour
Voices, Solosters, tancerze Krakowskiej Akademii Tahca ,Le Arte de la Dansa” oraz Star_si.
Gospodarzem wieczoru, ktéry poprowadzi Magdalena Miska-Jackowska, bedzie Akustyczna OpeRacja -
zespo6t o medycznym rodowodzie, ktérego wspétzatozycielka jest dr hab. Anna Sowa-Staszczak.

Z kolei 23 listopada w Katedrze Medycyny Sgdowe przy ul. Grzegdérzeckiej 16 zaplanowano spotkanie
naukowe przeznaczone dla lekarzy rodzinnych, internistéw, endokrynologéw, gastrologéw i lekarzy
innych specjalizacji, zainteresowanych tematem guzéw neuroendokrynnych, ale tez diagnostyka
endokrynologiczng i wykorzystaniem medycyny nuklearnej w praktyce klinicznej.



