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Movember - badania profilaktyczne dla mezczyzn

2019-10-22

Juz po raz czwarty w Galerii Bronowice odbedzie sie krakowska odstona swiatowej kampanii Movember,
majacej na celu walke z rakiem jader i prostaty u mezczyzn. W jej ramach, w dniach 26-27 pazdziernika,
panowie beda mieli mozliwos¢ bezptatnego przebadania sie. Tegoroczna edycje promuje niecodzienna sesja
zdjeciowa z udziatem az szesciu ambasadoréw. Organizatorem akcji jest Fundacja Kapitan Swiatetko.

Jak co roku, w okolicach listopada, mezczyzni na catym Swiecie zapuszczajg wasy, aby sprowokowac
spoteczehstwo do rozmowy o raku jader i prostaty. W ten sposdéb organizatorzy kampanii Movember
chcg uswiadomié, jak wazne sg regularne badania i dbanie o swéj stan zdrowia. W ramach
krakowskiej odstony akcji profilaktycznej, w dniach 26-27 pazdziernika, w Galerii Bronowice odbeda
sie bezptatne badania USG jgder adresowane przede wszystkim do mezczyzn przed czterdziestka. Na
nieco starszych panéw czekac¢ bedzie badanie poziomu PSA, czyli tzw. markera nowotworowego
prostaty czyli pierwsze badanie, jakie nalezy wykona¢ przy diagnostyce zmian prostaty.

- Od samego poczatku robimy Movember po swojemu, koncentrujgc sie na niecodziennej komunikacji
i realizacji badan. Pokazujemy, ze raka nie warto sie ba¢. Warto za to sie badac, zeby zadba¢ o swoje

zdrowie. Jesli jaki$ mezczyzna ma opory przed rozebraniem sie na kilka minut u lekarza, niech spojrzy
na naszych ambasadoréw. Oni rozebrali sie, zeby namdéwic¢ catg Polske do zainteresowania sie meskim
zdrowiem. WybraliSmy badania, ktére sg bezbolesne, nieinwazyjne i pozwalajg uzyskac wynik od razu
- méwi Jakub Kajdaniuk z Fundacji Kapitan Swiatetko.

Széstg edycje akcji Movember Polska promujg YouTuberzy - Cyber Marian i Michat Banka (z kanatu
Baniak Baniaka), prezenterzy telewizyjni Dandris i Mateusz Jedras$, a takze brgzowy medalista
tegorocznych Mistrzostw Swiata w Streetliftingu, Juan Zumeta i wreszcie kabareciarz Michat Patubski,
ktéry jest przyktadem na to, ze z meskim rakiem mozna wygrac.

Galeria Bronowice to jedyna lokalizacja w Krakowie, w ktérej - w ramach kampanii Movember -
panowie mogg wykonac bezptatne badania profilaktyczne i sprawdzi¢ swdéj stan zdrowia. Akcja
odbedzie sie w obydwa dni w godzinach 10.30-20.00 w strefie pod ringiem, na parterze centrum
handlowego.

Wiecej informacji na Facebooku.
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