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Sezon bozonarodzeniowy we Wtoszech oficjalnie rozpoczyna sie 8 grudnia w swieto Niepokalanego Poczecia.
To wtasnie tego dnia Papiez, bedacy jednoczesnie Biskupem Rzymu, modli sie pod pomnikiem Niepokalanie
Poczetej Maryi Panny na Placu Hiszpanskim, a mieszkancy Witoch moga przystapic¢ do ubierania choinki i
przygotowania szopki, w ktdrej po pétnocy wigilijnego wieczoru umieszczone zostanie Dzieciatko Jezus.

Pochodzaca z Neapolu tradycja szopki jest obszernym rozdziatem wtoskiej tradycji bozonarodzeniowe;j.
W wiekszosci wtoskich kosciotéw mate szopki sg na state zamontowane w bocznych kapliczkach, na
Placu sw. Piotra tradycyjnie mozna podziwia¢ szopke, w ktérej postacie i zwierzeta wykonane sg w
naturalnych rozmiarach, z kolei w rzymskim kosciele Sacro Cuore Immacolato di Maria w okresie
Bozego Narodzenia przygotowywana jest szopka polisceniczna - przedstawiajgca 42 odrebne sceny z
catego zycia Jezusa Chrystusa. Niezwykle popularne sg réwniez ,zywe szopki” - inscenizacje sceny
narodzin Zbawiciela, przypominajgce polskie Jasetka.

Nieco wczesniej, bo juz 7 grudnia, zaczynajg sSwietowa¢ mieszkahcy Mediolanu - wtoskiego miasta-
blizniaka Krakowa. To wtasnie w tym dniu wypada $wieto $w. Ambrozego, patrona Mediolanu, a w
stynnym Teatro Della Scala inaugurowany jest sezon operowy. Nieodtgczng czescig mediolanskiej
tradycji Swigtecznej sq ,,Targi o bej, o bej!” (wtasnie tak w lokalnym dialekcie wymawia sie ,che bello,
che bello!”, czyli ,jak pieknie!”), ktére odbywaja sie w poblizu Zamku Sforzéw i Parku Sempione od 7
do 9 grudnia oraz stynny na caty Swiat , wielki chleb mediolanski”, czyli Panettone - mediolahska
babka Swiateczna.

Wiekszos$¢ typowych wioskich swigtecznych stodkosci, jak migdatowe pierniki z kandyzowanymi
owocami czy ciasteczka Ricciarelli wywodzi sie z okolic Sieny, chociaz zdarzaja sie chlubne wyjatki,
jak pochodzaca z Werony maslana babka Pandoro, toskanskie babeczki Cavallucci, czy rzymski
przysmak Mela stegata, czyli ,zatrute jabtko” Krélewny Sniezki - jabtko na patyczku pokryte warstwa
czerwonego karmelu. Ten ostatni jest sprzedawany na straganach w stolicy Wtoch w sSwieto Befany -
czyli 6 stycznia. Warto bowiem pamietac, ze dla wiekszosci Wiochdéw to wtasnie zamykajgce okres
bozonarodzeniowy Swieto Trzech Kréli (wloskie porzekadto gtosi: ,Na Trzech Kréli wszystkie $wieta
zostajg zabrane”), czyli zasymilowane poganskie swieto czarownicy Befany jest najbardziej doniostym
i wyczekiwanym dniem w roku. To wtasnie w tym dniu ulicami historycznego centrum Florencji
przechodzi renesansowy ,Konny Orszak Magéw”, a dzieci znajdujg w zawieszonych na noc skarpetach
prezenty od Befany lub (jesli nie byty grzeczne) - grudki wegla lub czosnek!

Charakterystyczne wtoskie tradycje, a raczej ,,przesady” wigzg sie réwniez ze Swietowaniem ostatnigj
nocy roku. W Sylwestra koniecznie nalezy zatozy¢ czerwong bielizne (czerwony kolor przynosi
szczescie), a po pétnocy zjesc porcje gotowanej gorczycy (ktérej ziarenka przypominajg monety
wrézgc bogactwo) lub przynajmniej gars¢ stodkich bakalii. Ozdobg tej wyjatkowej nocy sa sztuczne
ognie - wymyslone réwniez we Wtoszech, w Neapolu.

Zobacz oryginalne przepisy na wtoskie swiateczne wypieki!
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