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29 maja w Szpitalu św. Rafała przy ul. Bochenka 12 odbędzie się akcja profilaktyczna poświęcona

diagnostyce cieśni nadgarstka.

W ramach akcji profilaktycznej organizatorzy przygotowali dla pacjentów:

-  bezpłatne konsultacje lekarskie,                                     

- 30% na zabiegi chirurgiczne zlecone w tym dniu przez lekarza ukierunkowane na diagnostykę

cieśni nadgarstka,

- 20% zniżki na rehabilitację zleconą w dniu badania.                                                                 

Przyczyną zespołu cieśni nadgarstka jest najczęściej obrzęk zapalny nerwu lub tkanek

otaczających kanał nadgarstka. Schorzenie może być także skutkiem zwyrodnienia lub urazu.

Początkowy ucisk na włókna nerwu prowadzi do obrzęku i nasila dolegliwości:

l  mrowienie w nadgarstku i w okolicy kciuka

l  mrowienie palca wskazującego i środkowego

l  osłabienie chwytu, brak precyzji i ograniczenia ruchów

l  trudności w zaciskaniu dłoni w pięść

l  wypadanie z dłoni trzymanych przedmiotów

Dzwoniąc pod numer Telefonicznego Centrum Obsługi: 12 629 88 00 można dowiedzieć się

więcej i umówić na wizytę. (JD)
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