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Biegnij w Krakow Business Run - zapisy rozpoczete
2012-06-19
Lubisz ruch, aktywnos¢ i sportowa rywalizacje? Chcesz pomdc Justynie - podopiecznej Fundacji Jaska

Meli Poza Horyzonty? Wez udziat biegu charytatywnym Krakow Business Run. Na stronie internetowej
www.krakowbusinessrun.pl, mozna juz dokonywac zapiséw.

Krakow Business Run odbedzie sie 16 wrzesnia 2012 roku. Na stronie internetowej
www.krakowbusinessrun.pl, w zaktadce , Rejestracja” mozna dokonywacd zapiséw do biegu. Do
konhca lipca obowigzuje promocyjna optata startowa z 50% znizka.

Do udziatu w Krakow Business Run zaproszeni sg wszyscy, a zwtaszcza matopolskie firmy, ktére
do biegu w formie sztafety zgtoszg swoje 5-osobowe zespoty. Liczgca okoto 20 kilometréw trasa
zostata podzielona na 5 okrgzeh wokét krakowskich Plant, czyli po jednym 4-kilometrowym
odcinku dla kazdego zawodnika.

.Uczestnicy Krakow Business Run pobiegng jedng =z najbardziej malowniczych i
reprezentacyjnych drég w Krakowie - nad Wistag obok Wawelu, Teatru Juliusza Stowackiego,
Barbakanu i Bramy Florianskiej. Etap do przebiegniecia dla jednej osoby to odcinek osiggalny
dla kazdego. Dla jednych bedzie to rywalizacja o dobry czas i zwyciestwo, dla innych doskonata
zabawa | satysfakcja z przebiegniecia trasy, a dla kolejnych udziat w wyjgtkowej imprezie
charytatywnej. Jako wspdtorganizatorzy wydarzenia, liczymy na udziat wszystkich tych grup
- méwi Anthony Roberts-York, CEO UBS Poland Service Centre Sp. z o.0.. ,,Na starcie biegu
mamy nadzieje zebrac¢ 150 zespotéw ztoZzonych z 5 biegaczy. Jesli nam sie to uda, zrealizujemy
nasz gtowny cel - zakupimy proteze nogi dla Justyny, podopiecznej Fundacji Jaska Meli Poza
Horyzonty” - dodaje.

Gtownym celem Krakow Business Run, oprécz promowania zdrowego stylu zycia i
przedstawienia Krakowa jako miasta przyjaznego dziatajgcym tutaj firmom, jest pomoc
podopiecznym Fundacji Jaska Meli Poza Horyzonty. W pierwszej kolejnosci srodki przeznaczone
bedg na zakup protezy nogi dla Justyny Topy.

~Razem z naszymi podopiecznymi codziennie wykraczamy poza horyzonty. Niepetnosprawni po
amputacjach najpierw pokonujg granice szpitalnego tézka, potem - otwierajg sie na sSwiat i
innych ludzi, w koncu - wykraczajg poza horyzonty, ktére bez nas bytyby dla nich nieosiggalne.
Sztafete Krakow Business Run organizujemy po to, aby zebrac pienigdze na protezy dla naszych
podopiecznych, a zwtaszcza na proteze nogi dla Justyny. Po amputacji nogi w okolicy uda taka
proteza jest dla niej nadziejag na normalne zycie” - mowi Jasiek Mela, Prezes Fundacji Poza
Horyzonty.

Poprzez strone www.krakowbusinessrun.pl mozna wesprze¢ akcje i wtaczy¢ sie w charytatywny
aspekt biegu, dokujgc wptaty na rzecz Fundacji Jaska Meli.

Kazdy, kto zdecyduje sie na bieg, a nie trenowat wczesniej, w zaktadce , Trenuj z nami” znajdzie
potrzebne wskazowki o tym jak rozpoczac przygotowania i kontynuowac je ,z gtowa”. Tych,
ktérzy wolg przygotowywac sie pod okiem eksperta, organizatorzy zapraszajg na wspoélne
treningi na krakowskich Btoniach. Na ten temat wiecej informacji znajduje sie na profilu
facebook http://www.facebook.com/KrakowBusinessRun, gdzie uczestnicy znajda takze porady i
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aktualnosci dotyczgce imprezy.
Organizatorzy Krakow Business Run to: Radisson Blu Hotel Krakéw, UBS Service Centre

(Poland) sp. z o0.0., Gmina Miejska Krakéw reprezentowana przez Zarzad Infrastruktury
Sportowej w Krakowie oraz Fundacja Poza Horyzonty.

Trasa Krakow Business Run
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