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Stowarzyszenie Pracownia Obywatelska zaprasza senioréw, ’ktérzy chca dziataé na rzecz lokalnej
spotecznosci seniorskiej do udziatu w projekcie PRZESTRZEN DLA SENIORA - Dialog Obywatelski
Senioréw w Krakowie. Projekt rusza 4 wrzesnia i potrwa do 31 grudnia.

W ramach projektu powstanie Siec¢ Senioréw - ,,tgcznikéw Dzielnicowych", ktérzy bedg
aktywnie dziata¢ na rzecz srodowiska seniorskiego we wtasnych Dzielnicach.We wspétpracy z
Urzedem Miasta Krakowa oraz Seniorami biorgcymi udziat w projekcie, w partycypacyjny
sposéb powstanie model i zasady dziatania Sieci tgczacej Srodowisko senioréw ze strukturami
Urzedu oraz Radg Senioréw.

Organizatorzy poszukujg senioréw, ktérzy chca zdoby¢ umiejetnosci pozwalajgce im wptywad na
wtasne otoczenie, angazowac i wspierac swojg lokalng spotecznos¢. Seniorzy Ci stang sie
Liderami - £gcznikami Dzielnicowymi, dziatajgcymi w Sieci Senioréw posredniczgcej miedzy
srodowiskiem seniorskim a Urzedem i Radg Seniora, aktywnie wspierajgcymi swoja lokalng
wspolnote, posredniczacymi w komunikowaniu i dziataniu na rzecz jej potrzeb, aktywizujgcymi i
angazujgcymi swoje otoczenie.

W ramach projektu we wrzesniu i pazdzierniku zaplanowano cykl bezptatnych szkolen,
warsztatow, spotkan animacyjnych, a takze indywidualnych konsultacji, podczas ktérych
Seniorzy dowiedzg sie m.in. czym zajmuje sie samorzad i jak wspétpracowac z lokalng wtadza;
jak pracowac z grupg, wspodtpracowad, zarzadzaé zespotem i angazowad do wizji zmiany; jak
dziatajg instytucje i organizacje dziatajgce na rzecz Senioréw. Uczestnicy wypracujg rowniez
wspdlnie model i zasady dziatania Sieci Senior Dla Seniora.

Listopad i grudzien to czas realizacji wtasnych, autorskich szkolen przez wytoniong w
pierwszym etapie projektu grupe najaktywniejszych senioréw - Liderdw.

Uczestnicy projektu spotkajg sie takze z Anng Okonska - Walkowicz, Petnomocnikiem
Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki Spotecznej oraz z nowo powstatg Radg Seniora.

Zapraszamy do odwiedzenia strony internetowej projektu:
pracowniaobywatelska.pl/projekty/przestrzen-dla-seniorow.

Projekt uzyskat dofinansowanie ze srodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach
programu Aktywizacja Spoteczna Osdb Starszych.

Osoba do kontaktu w sprawie projektu , Przestrzen dla Senioréw": Ola Pohorecka, tel.: 792 803
113 e-mail: ola@pracowniaobywatelska.pl.
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