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Wspolnie przeciw przemocy w szkotach
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»Tamujemy przemoc" - to krakowski program pilotazowy, ktérego celem jest zapobieganie
przemocy w szkole oraz objecie wsparciem ofiar tego zjawiska. List intencyjny dotyczacy
realizacji programu podpisali w czwartek (27 listopada) w obecnosci Prezydenta Miasta
Krakowa Jacka Majchrowskiego, Barbara Woszczyna - Dyrektor Krakowskiego Osrodka
Terapii oraz Tomasz Wojciechowski - Prezes Fundacji na rzecz Bezpieczenstwa i Wspoétpracy
w Szkole Falochron.

Zjawisko przemocy to problem, z ktérym boryka sie wiele szkét i ktéry z roku na rok
narasta. Jego skutki dotykajg zaréwno nauczycieli, jak i uczniéw oraz ich rodzicéw.
Rozwijajg sie takze nowe formy przemocy m.in. w cyberprzestrzeni.

Problem ten nigdy nie byt i nie jest bagatelizowany przez Gmine Miejska Krakéw
(wystarczy wspomniec realizacje programu ,Bezpieczny Krakéw", w ktéry angazuja
sie takze szkoty, a takze fakt, ze miasto byto autorem miedzynarodowego projektu
Dafne Ill). Niemniej, dostrzegajgc rosngca skale problemu w szkotach, samorzad
Krakowa zaplanowat szereg nowych dziatah wspierajgcych i wzmacniajgcych szkoty
w walce zagrozeniami i sytuacjami kryzysowymi.

Jednym z takich dziatan jest projekt pilotazowy , Tamujemy przemoc", ktéry ma na
celu konsekwentne budowanie bezpieczehstwa w szkotach, zapobieganie
réznorodnym formom przemocy szkolnej, a takze objecie wsparciem ofiar tego
zjawiska, ktére dotyka uczniéw, nauczycieli, a takze rodzicéw. Pilotaz wpisuje sie w
rzagdowy program ,Bezpieczna i przyjazna szkota".

Pomystodawcy projektu sg przekonani, ze przyniesie on trwaty efekt, poniewaz
dziatania bedg sie koncentrowaty przede wszystkim na zmianie postaw, a takze
rozwoju kompetencji wszystkich oséb zaangazowanych w zycie szkoty (uczniéw,
nauczycieli i rodzicédw). Maja takze nadzieje, ze pilotaz odpowie na pytanie: jakie
formy pomocy sg najbardziej zasadne wobec wystepujgcego problemu? A to z kolei
pomoze lepiej przygotowac sie do realizacji kolejnych etapéw projektu.

Podmiotami realizujacymi projekt ,Tamujemy przemoc" beda: Krakowski Osrodek
Terapii oraz Fundacja na rzecz Bezpieczenstwa i Wspétpracy w Szkole Falochron,
ktérej misjg jest budowanie bezpieczenstwa w szkotach i ktéra realizuje
miedzynarodowe programy dotyczace przemocy w szkole i przemocy réwiesniczej.
Dzi$ (27 listopada) Barbara Woszczyna - Dyrektor KOT-u oraz Tomasz Wojciechowski
- Prezes Falochronu podpisali, w obecnosci Prezydenta Miasta Krakowa Jacka
Majchrowskiego, list intencyjny dotyczacy wspdtpracy obu podmiotéw przy realizacji
projektu.

W ramach projektu pilotazowego ,Tamujemy przemoc" prowadzone beda dziatania
skierowane do wszystkich przedstawicieli wspdlnoty szkolnej. W planie jest m.in.
organizacja warsztatéw TAMA dla uczniéw (rozwijajacych takie umiejetnosci jak:
podejmowanie konstruktywnej rywalizacji, realizowania zadah w grupie,
rozwigzywanie konfliktdw, asertywnos¢, pozytywne postrzeganie siebie); tworzenie
grup roboczych dla nauczycieli; cykl szkoleniowy dla rodzicéw (dotyczacy takich
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tematdéw jak: nieagresywna komunikacja, udzielanie wsparcia dziecku, nieagresywne
reagowanie na zachowania buntownicze, rozwigzywanie konfliktéw, umiejetnos¢
egzekwowania obowigzkdéw dziecka, radzenie sobie z trudnymi emocjami).

Kolejne dziatania to: wsparcie indywidualne dla ofiar przemocy; utworzenie grupy
korekcyjno-edukacyjnej dla sprawcéw przemocy (ukierunkowanej na zmiane
zachowan i postaw uczniéw stosujacych przemoc); konsultacje dla nauczycieli,
superwizje (regularne konsultowanie pracy oséb zaangazowanych w dziatania
projektu); a takze szkolenie dla tzw. lideréw bezpieczenstwa w szkole m.in. na temat

sposobdw wprowadzania zmian w szkotach i postepowania w przypadkach przemocy
w szkole.

| etap programu bedzie realizowany od stycznia do czerwca 2015 roku,
w 41 krakowskich szkotach podstawowych (we wszystkich, ktére zgtosity sie do

pilotazu). W kazdej z nich na poczatku przeprowadzona zostanie pogtebiona diagnoza
poziomu bezpieczenstwa.
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