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Trwa rodzinne swietowanie
2015-05-25

Biegiem Par ,,W pogoni za tlenem" rozpoczeto sie rodzinne swietowanie na Bulwarze Czerwienskim.
Mimo nienajlepszej pogody na starcie zameldowato sie ponad 120 biegaczy. Sygnat do startu data
Zastepca Prezydenta Krakowa Katarzyna Cieciak. Zawody wygrali Wojciech Macheta i tukasz
Jakubowski (grupa Yeti). Nagrody zwyciezcom wreczyt Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. Waznym
elementem tegorocznego Swieta Rodziny byta prezentacja proekologicznych dziatan Miasta Krakowa.

.Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z dziataniami, ktére prowadzi Miasto w trosce o
srodowisko naturalne, o zdrowy, ekologiczny, czysty Krakdéw” - zachecat Prezydent
Majchrowski. Do tych dziatan nawigzat m.in. Bieg Par. Bieg, zorganizowany pod wymownych
hastem ,,W pogoni za tlenem” jest czescig projektu ,Zdrowy oddech dla Krakowa”
(wspétfinansowanego przez Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w
Krakowie) - Jest elementem promocji aktywnego stylu zycia, a jednoczesnie zapowiedzig
kampanii edukacyjno - informacyjnej dotyczacej czystego powietrza, ktéra przeprowadzona
zostanie w krakowskich gimnazjach jesienig tego roku.

Kazdy, kto odwiedzit Miasteczko Rodzinne, mdégt wzig¢ udziat w staromiejskiej grze terenowej
~Rodzinny Krakéw", rodzinnych warsztatach ,Nie marnuj jedzenia!", zajeciach fitness,
malowaniu twarzy, warsztatach plastycznych oraz wielkim budowaniu z klockéw LEGO. Centrum
Jezykéw Srédziemnomorskich Sensapolis przygotowato warsztaty jezykowe. Szkota Aspirantéw
Pahstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie zaprezentowata wszystkim mito$nikom strazy
samochdéd gasdniczy wraz z wyposazeniem, a hajmtodsi uczestnicy Swieta mogli ugasi¢ makiete
domku oraz Smoka Wawelskiego. Portal Ekorodzice zorganizowat warsztaty makulaturowej
wikliny oraz wyklejanie Eko - Jeza.

Podobnie jak w roku ubiegtym, zostata zorganizowana zbiérka zakretek plastikowych, ktére
zostang przeznaczone na zakup nowego wézka inwalidzkiego dla potrzebujgcego dziecka.
Zespo6t Szkoét Chemicznych w Krakowie zaprosit wszystkich mtodych naukowcédw na pokazy
chemiczne oraz do udziatu w konkursach i krzyzéwkach.

Po raz pierwszy powstata specjalna Strefa Sportu, gdzie w ramach projektu ,Nie béj sie siegac
gwiazd", odbyty sie spotkania i treningi z tenisistkg Joanng Sakowicz - Kostecka oraz pitkarzem
Mirostawem Szymkowiakiem. Trenerzy realizujgcy miejski program , Krakéw biega, Krakow
spaceruje" zachecali do udziatu w rodzinnym nordicwalking.

W trakcie wydarzenia warto pomysle¢ o przytaczeniu do miejskiej sieci, aby w przysztym
sezonie grzewczym miec dostep do wygodnego i bezpiecznego ciepta z MPEC. W specjalnym
namiocie miejska spétka bedzie zachecacd do likwidacji piecéw weglowych i podtagczania sie do
sieci cieptowniczej.

Krakowianie, ktérzy mogliby zostac rodzing zastepcza i w swoim domu opiekowac sie dzie¢mi,
mogli odwiedzi¢ namiot Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie, gdzie mogli sie
dowiedzie¢ wiecej na temat rodzicielstwa zastepczego.

Wszyscy zainteresowani zdrowiem swoim i najblizszych przez caty dzien mogli skorzystac z
bezptatnych badah medycznych oraz konsultacji, ktére przygotowaty szpitale miejskie oraz
prywatne centra medyczne. Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia
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zaprezentowat oferte programéw profilaktycznych.

W trakcie Swieta zostat rozstrzygniety konkurs plastyczny ,JesteéMy Rodzing", zorganizowany
przez Gmine Miejska Krakéw oraz Staromiejskie Centrum Kultury Miodziezy. Swieto Rodziny
Krakowskiej odbyto sie w ramach kampanii ,Krakéw stawia na rodzine!", ktéra Gmina Miejska
Krakéw organizuje juz po raz piaty. Jej celem jest promowanie wartosci rodzinnych, zdrowego
stylu zycia oraz wzmochienie pozytywnego modelu rodziny jako wielopokoleniowej instytucji.
Patronat nad kampania objat Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. Organizatorami Swieta sa
Urzad Miasta Krakowa oraz krakowska Caritas, a gtéwnym sponsorem jest siec¢ ,Biedronka".
Wydarzenie zostato objete patronatem medialnym przez TVP Krakdéw, Radio Krakdéw,
KRAKOW.PL oraz portale Czas Dzieci i Ekorodzice.
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