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Od 21 do 27 wrzesnia odbeda sie w Krakowie Matopolskie Dni Profilaktyki Zdrowia. O tym, co bedzie sie
dziato i jakie badania beda mogli wykona¢ w tym czasie mieszkancy, rozmawiano podczas posiedzenia
Komisji Zdrowia, Profilaktyki oraz Uzdrowiskowej.

Matopolskie Dni Profilaktyki Zdrowia to przedsiewziecie w zakresie profilaktyki. Celem akcji jest
zachecanie mieszkahcéw do regularnego wykonywania badan profilaktycznych, zwtaszcza do
korzystania z tych, ktére sg dostepne bezptatnie. Podczas tego tygodnia mieszkancy bedg mogli
skorzystac z darmowych badan profilaktycznych, konsultacji specjalistycznych i wyktadéw
organizowanych w placéwkach medycznych w catym regionie.

- To jest bardzo wazne wydarzenie, gdyz niejednokrotnie spotykamy sie z tym, ze mieszkanhcy
naszego miasta korzystajg z porad lekarzy oraz badan po wielu latach. Czasami ratuje im to
zycie. Dlatego ta inicjatywa jest tak wazna - méwit Michat Marszatek, dyrektor Biura Ochrony
Zdrowia.

W tym roku miasto planuje zorganizowac ogdélnopolska konferencje w siedzibie Urzedu Miasta
Krakowa (Sala Obrad, Plac Wszystkich Swietych 3-4), na temat efektywnego budowania
Swiadomosci zdrowotnej w Polsce - 21 wrzesnia 2015 r. Konferencja adresowana jest do
przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego z Polski i Matopolski, podmiotéw leczniczych
i innych instytucji odpowiedzialnych za kreowanie polityki zdrowotnej. Ponadto najwazniejsza
czes¢ odbywacd sie bedzie na Rynku Gtéwnym, gdzie zostang rozstawione namioty, w ktérych
podmioty lecznicze i organizacje promujgce zdrowy tryb zycia bedg oferowac uczestnikom m.in.
przeprowadzenie podstawowych badan profilaktycznych oraz porady i konsultacje z zakresu
ochrony zdrowia.

Gmina Miejska Krakow jest od 13 lat pomystodawcg i gtéwnym realizatorem cyklicznego
przedsiewziecia pn. , Krakowskie Dni Zdrowia", realizowanym we wrzesniu na terenie Miasta. W
ramach Krakowskich Dni Zdrowia mieszkancy skorzystajg z bezptatnych badan
profilaktycznych, konsultacji lekarskich i pielegniarskich w wybranych przychodniach,
realizujgcych Miejski Program Ochrony Zdrowia ,,Zdrowy Krakéw".
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