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Przy ul. Zielony D6t 4 dziata pierwszy w Krakowie Dzienny Dom Pomocy Senior - Wigor. 18 stycznia o
godz. 12:00 zaplanowane jest spotkanie, ktérego gtéwnym tematem bedzie prezentacja dziatalnosci
placéwki. Organizatorem spotkania jest Stowarzyszenie UNICORN, ktére prowadzi Dom na zlecenie
Gminy Miejskiej Krakow. Zaproszono na nie przedstawicieli Urzedu Miasta Krakowa wraz z Zastepca
Prezydenta ds. Polityki Spotecznej, Kultury i Promocji Miasta - Andrzejem Kuligiem, przedstawicieli
Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego, a takze p.o. Dyrektora MOPS w Krakowie - Witolda Kramarza.

Dzienny Dom Pomocy Senior - WIGOR jest jednym z szesciu osrodkéw wsparcia dla oséb
starszych, prowadzonych na zlecenie Gminy Miejskiej Krakow przez organizacje pozarzgdowe.
Ponadto w Krakowie funkcjonuje Miejski Dzienny Dom Pomocy Spotecznej, bedacy jednostkg
budzetowgq. Placéwki dysponuja taczng liczbg 750 miejsc.

Program ,,Senior-WIGOR" skierowany jest do oséb nieaktywnych zawodowo w wieku 60+,
potrzebujgcych wsparcia w zakresie integracji ze Srodowiskiem lokalnym, jak réwniez
zwiekszenia udziatu w zyciu spotecznym i podniesienia jakos$ci zycia dzieki tatwiejsze;j
dostepnosci do form aktywnosci fizycznej. ,Senior-WIGOR"” ma stuzy¢ wzrostowi poczucia
wtasnej wartosci, a w konsekwencji przyczyniac sie do przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu senioréw.

Dzienny Dom Senior-Wigor w Krakowie przy ul. Zielony D6t 4 rozpoczat dziatalnos¢ od 2
listopada 2015 r. Dom na zlecenie Gminy Miejskiej Krakdw prowadzi Stowarzyszenie UNICORN z
siedzibg w Krakowie.

Dom czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00. Ustugi na rzecz
senioréw w formie osrodka wsparcia przeznaczone sg dla 30 osdb. Podstawowy zakres
dziatalnosci osrodka obejmuje ustugi socjalne, kulturalno-oswiatowe, dziatania w zakresie
aktywnosci ruchowej z uwzglednieniem kinezyterapii i inne dziatania o charakterze
prozdrowotnym. Ponadto placéwka organizuje dla uczestnikéw zajecia sportowo-rekreacyjne,
aktywizujgce w tym integracje miedzypokoleniowa i wolontariat miedzypokoleniowy a takze
ustugi terapii zajeciowej.

W ramach dziatalnosci osrodka wsparcia kazdy z uczestnikédw ma zapewniony minimum jeden
ciepty positek dziennie, natomiast osoby, ktére maja trudnosci w poruszaniu sie majg
zapewniony dowdz na zajecia.

Uruchomienie Domu byto mozliwe dzieki pozyskaniu dofinansowania z budzetu panstwa w
ramach Programu Wieloletniego ,Senior-WIGOR” na lata 2015-2020. Projekt wspétfinansowany
jest ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakow.

taczna dotacja przeznaczona na realizacje zadania w 2015 r. wyniosta 360 500 zt. Wysokos$¢
dotacji w 2016 r. wyniesie 288 000 zt.
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