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Jujutsu, gimnastyka sportowa, taniec nowoczesny, koszykéwka, pitka nozna, reczna i siatkowa - jesli
interesuje Cie jedna z tych dyscyplin mamy dla Ciebie wyjatkowa propozycje! Zapraszamy do udziatu w
bezptatnych zajeciach Akademii Juniora w Matej Hali TAURON Areny Krakéw. Zapisy na zajecia prowadzi
Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakow Wschéd (tel. 12 644 22 72, e-mail: biuro@moswschod.pl).

Akademia Juniora to wspdlny projekt Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego Krakéw Wschéd,
Wydziatu Sportu Urzedu Miasta Krakowa oraz Agencji Rozwoju Miasta S.A. skierowany do
uczniéow krakowskich szkét podstawowych oraz gimnazjalnych. Projekt jest w catosci
finansowany ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakdw.

Celem projektu jest m.in. upowszechnianie sportu wsréd mieszkancéw Krakowa -

w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy, uczenie ich jak prawidtowo uprawiaé poszczegélne
dyscypliny sportu oraz propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizycznej. Uczestnicy
zajec ¢wiczg pod okiem najlepszych treneréw z poszczegdlnych dyscyplin sportowych, w
idealnych warunkach jakie oferuje Mata Hala TAURON Areny Krakéw.

Zapisy? Nic prostszego!

W ramach Akademii Juniora w Matej Hali TAURON Areny Krakéw organizowane sg bezptatne
zajecia pozaszkolne z wybranych dyscyplin sportowych: jujutsu, gimnastyki sportowej, tanca
nowoczesnego, pitki noznej, pitki recznej, pitki siatkowej oraz koszykéwki. Poszczegdlne zajecia
sg skierowane do réznych grup wiekowych i odbywajg sie w wybranych dniach tygodnia (od
poniedziatku do pigtku).

Zapisy na zajecia prowadzi Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw Wschod

(tel. 12 644 22 72, e-mail: biuro@moswschod.pl). Szczegétowy harmonogram zajec jest
dostepny na stronach internetowych TAURON Areny Krakéw
(www.tauronarenakrakow.pl/cwicz-z-tauron-arena-krakow), Miedzyszkolnego Osrodka
Sportowego Krakéw Wschéd (www.moswschod.pl), Krakowskiej Olimpiady Mtodziezy
(www.kom.krakow.pl) oraz Urzedu Miasta Krakowa (www.krakow.pl/sport).

Krakowska Olimpiada Mtodziezy

Na Matej Hali TAURON Areny Krakéw oprécz Akademii Juniora odbywajg sie rowniez zajecia w
ramach Krakowskiej Olimpiady Mtodziezy. To miejski program sportowy finansowany ze
srodkéw Gminy Miejskiej Krakdéw, organizowany przez Wydziat Sportu Urzedu Miasta Krakowa i
realizowany przez Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw-Wschéd. Program wzoruje sie na
Igrzyskach Olimpijskich - jego celem jest rozbudzenie u mtodziezy ducha rywalizacji sportowej
opartej na catorocznym, uczciwym wspoétzawodnictwie miedzyszkolnym. W KOM udziat biorg
uczniowie szkét podstawowych, gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych. Dodatkowe informacje
0 programie sg dostepne na stronie: www.kom.krakow.pl.

Zajecia Akademii Juniora i Krakowskiej Olimpiady Mtodziezy sg organizowane w TAURON Arenie
Krakéw od pazdziernika 2015 r. W ciggu czterech pierwszych miesiecy w zajeciach wzieto udziat
blisko 3000 uczniéw krakowskich szkét.
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Dowiedz sie wiecej: www.tauronarenakrakow.pl/cwicz-z-tauron-arena-krakow
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