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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Krakowie organizuje konkurs profilaktyczny "Festiwal
Zdrowych Filméw". Jego celem jest promocja zasad zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien oraz
ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych w obszarze walki z uzaleznieniami. Konkurs
skierowany jest do krakowskich gimnazjalistow.

Zadaniem ucznidéw jest nakrecenie krétkiego filmu oraz przestanie go, drogg internetowg, do
organizatora. Film powinien trwa¢ nie wiecej niz 7 minut. Gtéwng ideg filmu powinno by¢
dostarczenie rowiesnikom powodoéw dla ktérych warto zy¢ bez uzaleznien.

Zobacz SWOJ FILM na kinowym ekranie

Wybrane filmy zostang nominowane do Il etapu konkursu. Wytonienie zwyciezcéw Festiwalu
nastgpi 12 maja 2016 r. podczas Gali Rozdania Nagréd. Uczniowie, ktérych filmy zostaty
nominowane do nagréd, zostang zaproszeni na gale, w czasie ktérej odbedzie sie seans filméw
nominowanych do nagrody oraz spotkanie z zaproszonymi gos¢mi. Gospodarzem spotkania
bedzie krakowskie kino "MIKRO". Uczniowie, ktérych filmy zostang nominowane, majg szanse
na gtéwna nagrode o wartosci 300 zt. "Festiwal Zdrowych Filméw" to niepowtarzalna okazja,
aby zobaczy¢ swéj film na duzym kinowym ekranie i poczu¢ sie jak gwiazda filmowa.

Pokaz wszystkim, ze warto zy¢ BEZ UZALEZNIEN

Temat uzaleznien jest wazny dla mtodych ludzi. Wtasnie w tym okresie prébuje sie nowych
rzeczy. Jest to czas pierwszego papierosa, eksperymentéw z alkoholem czy szczegdlnie
niebezpiecznymi dopalaczami - nowymi narkotykami. Od tych doswiadczeh zalezg nawyki, jakie
mtody cztowiek wyksztatci i jakie bedg mu towarzyszyty w dorostym zyciu.

Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krakowie od wielu lat podejmuje zagadnienia zwigzane z profilaktyka uzaleznieh. Oddziat
koordynuje realizacje programéw edukacyjnych w szkotach na wszystkich poziomach
nauczania. Prowadzi kampanie promujgce zdrowie, organizuje konferencje, spotkania, konkursy
oraz szereg innych dziatah edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do spotecznosci
krakowskie;j.

Regulamin oraz inne materiaty do "Festiwalu Zdrowych Filméw" mozna pobra¢ na stronie
www.pssekrakow.pl w zaktadce "Promocja Zdrowia".

Prace mozna przesyta¢ do 30 kwietnia 2016 r.
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