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Krakow Business Run 2016: bieganie, tuptanie, truchcik zyskuja sens
2016-05-24

Az 5000 biegaczy, czyli 1000 zespotéw moze znalez¢ sie na liscie startowej tegorocznego
charytatywnego biegu biznesowego Krakéw Business Run 2016. Rejestracja druzyn ruszyta we wtorek,
24 maja o godzinie 12:00. Zachecamy wszystkich pracownikéw firm i organizacji z Krakowa i Matopolski
do wziecia udziatu w tym wydarzeniu! Przekazujac pateczke swoim kolegom z zespotu, biegacze pomoga
»Sstanac na nogi” m.in. Agnieszce i Rafatowi - podopiecznym Fundacji Jaska Meli. - To swietny sposaéb,
aby nadac swojemu tuptaniu sens - podkresia Jan Mela.

Krakéw Business Run jest czescig ogdlnopolskiej imprezy biegowej Poland Business Run, ktéra
na cel charytatywny w catej Polsce zgromadzita dotad blisko 2 mIn zt i pomogta ,,stang¢ na
nogi” az 67 osobom, w wyniku réznych zrzgdzenh losu poddanych amputacjom.

- Bardzo ciesze sie, ze Business Run po raz piagty odbedzie sie w Krakowie. Ta impreza juz na
dobre wpisata sie w biegowy pejzaz naszego miasta. Co wazne, oprécz tego, ze aktynie
spedzamy czas, mamy okazje realnie pomdc innym, co jest bezcenne. Chcemy zachecad inne
miasta, aby wtaczaty sie w te inicjatywe - powiedziata podczas konferencji inaugurujacej zapisy
do biegu Zastepca Prezydenta Krakowa ds. Edukacji i Sportu Katarzyna Kroél. Jak dodata, sama
rowniez planuje wystartowa¢ we wrzesniowym biegu.

- To wielkie biegowe Swieto zainicjowane pod Wawelem obchodzi w tym roku swoje pigte
urodziny. Jestesmy dumni, ze z roku na rok przybywa jej uczestnikdw - biegng prezesi, aktorzy,
dziennikarze, przedstawiciele najrézniejszych zawoddéw oraz ze nasza firma takze po raz piaty
nalezy do grona jej organizatoréw - powiedziat Przemystaw Berendt, VP Global Marketing w
firmie Luxoft.

Jak dodat Michat Stepien, General Manager krakowskiego biura UBS, Krakéw Business Run to
jedyny w swoim rodzaju charytatywny bieg biznesowy, ktéry dla uczestnikéw jest jednoczesnie
okazjg do dobrej zabawy i daje im poczucie realnego pomagania potrzebujgcym. - Dla firm jest
natomiast Swietng okazja do realizacji wtasnych zatozen CSR i narzedziem integracji
pracownikéw - podkreslit Michat Stepien.

Rejestracja druzyn do tegorocznej edycji Krakdw Business Run rozpoczeta sie 24 maja
punktualnie o godzinie 12. Do uczestnictwa, jak co roku, zaproszeni sg przede wszystkim
pracownicy firm i organizacji z Krakowa i Matopolski. Aby wzig¢ udziat w imprezie wystarczy
przez strone internetowg biegu www.krakowbusinessrun.pl zarejestrowa¢ druzyne ztozonga z
pieciu oséb i dokona¢ optaty startowej, w wysokosci 61,50 zt brutto od osoby (307,50 zt od
catego zespotu).

Bieg w Krakowie odbedzie sie 4 wrzesnia. Jego trasa rozpoczyna i konczy sie na Rynku Gtéwnym
i wiedzie wzdtuz Plant, otaczajgc Zamek Krélewski na Wawelu. Dystans do pokonania dla
jednego uczestnika piecioosobowej sztafety w Krakowie wynosi 3,8 km i jest osiggalny
absolutnie dla kazdego.

- Taki dystans mozna przebiec szybko lub wolno, mozna nawet go przejs¢ - liczy sie udziat,
wspdlna zabawa i satysfakcja z niesionej pomocy. Razem udowodnijmy po raz kolejny, ze
Krakéw Business Run naprawde stawia na nogi - powiedziala Lidia Wiszniewska, Dyrektor
Generalny hotelu Radisson Blu w Krakowie, wspétorganizujagcego wydarzenie.


http://www.krakowbusinessrun.pl
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Pigta edycja Krakéw Business Run pomoze miedzy innymi podopiecznym Fundacji Jaska Meli
Poza Horyzonty - Agnieszce i Rafatowi. Jednak w tym roku, po raz pierwszy, impreza pozwoli
»postawi¢ na nogi” jeszcze wiecej osdb.

- Z okazji pigtych urodzin chcemy przekazac pateczke innym organizacjom charytatywnym i
podzieli¢ sie z nimi tym, co mamy najlepszego, czyli dobrg energig naszych biegaczy.
Uczestnicy biegu bedg mieli jeszcze wiecej motywacji, aby wystartowad, poniewaz dochéd z
biegu bedzie przekazany nie tylko podopiecznym Fundacji Jaska Meli Poza Horyzonty, ale tez
innym, ciezko doswiadczonym przez los - zaznaczyt Jasiek Mela, Prezes Fundacji.

Ze wzgledu na ,piate urodziny” Krakéw Business Organizatorzy przewidujg miejsca na liscie
startowej dla rekordowej liczby 5000 0sdb, czyli dla 1000 druzyn

Organizatorami Krakéw Business Run 2016 sg Luxoft, UBS, Radisson Blu Hotel Krakéw, Epam,
Cisco, Urzad Miasta Krakowa, Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Sponsorzy gtéwni
imprezy to: UBS, Luxoft, Euroclear, Epam Motorola.

Wiecej o wydarzeniu na: www.krakowbusinessrun.pl.
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