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Jak sie zywic¢ w chorobie - wyktad dla senioréw
2016-11-14

Dzis o godz. 15.00 odbedzie sie kolejny wyktad w ramach Nowohuckiej Akademii Seniora. Spotkanie
bedzie poswiecone zywieniu medycznemu, a poprowadza je dietetyk oraz lekarz onkolog. Zapraszamy
starszych krakowian na os. Centrum A 6a. Dla stuchaczy NAS wstep wolny.

Stuchacze beda mieli okazje sie dowiedzied, jakiego typu positki powinno spozywac sie w walce
z chorobg, aby wspomagaty one organizm, a nie przeszkadzaty w powrocie do zdrowia. Celem
wyktadu jest zwiekszenie Swiadomosci na temat roli specjalistycznego zywienia w chorobie,
zwtaszcza onkologicznej, oraz edukowanie na temat zywienia medycznego jako integralnej
czesci leczenia i réznic w diecie osoby chorej i zdrowej.

Organizatorami sg Stowarzyszenie Przyjaciét Nowej Huty oraz Osrodek Kultury Krakéw-Nowa
Huta.
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