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Miedzynarodowy Turniej Mikotajkowy w Karate Tradycyjnym
2016-12-11

Pokazy mistrzowskie karate tradycyjnego z udziatem medalistow mistrzostw swiata, pokazy judo,
fitness i tanca oraz wizyta sw. Mikotaja - to tylko czes¢ atrakcji, ktére czekaja na uczestnikéw
Miedzynarodowego Turnieju Mikotajkowego w Karate Tradycyjnym, ktéry odbedzie sie dzisiaj w Matej
Hali TAURON Areny Krakoéw.

- Wrazen z pewnoscig nie zabraknie. Na zawodnikéw czeka wiele nagréd, dyploméw i
upominkdw, ktére bedzie wreczat Sw. Mikotaj - méwi Pawet Janusz, prezes Akademii Karate
Tradycyjnego Niepotomice-Krakéw. - Wierzymy, ze rywalizacja dostarczy wielkich emocji i
dobrej zabawy. CatosSci bedzie towarzyszy¢ wyjatkowy, Swigteczno-mikotajkowy klimat - dodaje.

Harmonogram turnieju:

e godz. 10:30 - odprawa sedziéw, podziat na matach,

e godz. 11:00 - pierwsze starty,

e godz. 13:00 - uroczyste otwarcie turnieju,
wreczanie upominkdow i wyréznien dla oséb wspierajacych klub,
pokazy mistrzéw Swiata w karate tradycyjnym,
pokazy tanca,
wspodlna akcja Manekin Challenge, z udziatem wszystkich obecnych,
niespodzianka,

e godz. 14:00 - kontynuacja turnieju.

Zakohczenie imprezy planowane jest na ok godz. 16:00.

Organizatorami wydarzenia sa: Akademia Karate Tradycyjnego Niepotomice-Krakoéw oraz
Fundacja Ruchu i Promocja Zdrowia.

Dodatkowe informacje i regulamin sg dostepne na stronie internetowej karatedo.krakow.pl.
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