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Dzisiaj ponownie mozliwe przekroczenie normy dobowej pytu PM10

2017-02-05

Wedtug prognozy jakosci powietrza IMGW, dzis istnieje prawdopodobienstwo przekroczen
dopuszczalnego poziomu sredniego dobowego stezenia pytéw PM10 na znacznym obszarze miasta.

Przypominamy wiec, ze osoby szczegdlnie wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza: dzieci i
mtodziez ponizej 25 roku zycia, starsze i w podesztym wieku, z zaburzeniami funkcjonowania
uktadu oddechowego, chorzy na astme, choroby alergiczne skéry i oczu, z zaburzeniami
funkcjonowania uktadu krwionosnego, zawodowo narazone na dziatanie pytéw i innych
zanieczyszczeh oraz palgce papierosy, powinny podjg¢ nastepujgce srodki ostroznosci:

- unika¢ dtugotrwatego przebywania na otwartej przestrzeni dla unikniecia dtugotrwatego
narazenia na podwyzszone stezenia zanieczyszczen;

- ograniczy¢ duzy wysitek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu, czynnosci
zawodowe zwiekszajgce narazenie na dziatanie zanieczyszczen;

- 0soby chore powinny zaopatrzy¢ sie we wtasciwe medykamenty i stosowac sie do zalecen
lekarzy.
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