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Według prognozy jakości powietrza IMGW, dziś istnieje prawdopodobieństwo przekroczeń

dopuszczalnego poziomu średniego dobowego stężenia pyłów PM10 na znacznym obszarze miasta.

Przypominamy więc, że osoby szczególnie wrażliwe na zanieczyszczenie powietrza: dzieci i

młodzież poniżej 25 roku życia, starsze i w podeszłym wieku, z zaburzeniami funkcjonowania

układu oddechowego, chorzy na astmę, choroby alergiczne skóry i oczu, z zaburzeniami

funkcjonowania układu krwionośnego, zawodowo narażone na działanie pyłów i innych

zanieczyszczeń oraz palące papierosy, powinny podjąć następujące środki ostrożności:

· unikać długotrwałego przebywania na otwartej przestrzeni dla uniknięcia długotrwałego

narażenia na podwyższone stężenia zanieczyszczeń;

· ograniczyć duży wysiłek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu, czynności

zawodowe zwiększające narażenie na działanie zanieczyszczeń;

· osoby chore powinny zaopatrzyć się we właściwe medykamenty i stosować się do zaleceń

lekarzy.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

