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Zespół Dialogu Międzypokoleniowego – tak nazywa się nowy projekt, który tworzą wspólnie krakowscy

studenci i seniorzy. Powstał na początku tego roku z inicjatywy 90-letniego krakowianina Zbigniewa

Miksztala, który jak sam o sobie mówi, jest inżynierem z duszą humanisty. Czy potrzebny jest jeszcze

dowód na to, że w każdym wieku można i warto się angażować?

Zbigniew Miksztal to inżynier, społecznik, współtwórca Klubu Agora i koordynator Bractwa

Mądrości Życiowej, a także pomysłodawca i inicjator powstania Zespołów Dialogu

Międzypokoleniowego. Co się kryje pod tą ostatnią nazwą? Najkrócej rzecz ujmując,

przekonanie, że na wyzwania współczesnego świata, takie jak starzenie się społeczeństw i

otaczający nas zewsząd zalew informacji związany z rozwojem nowych technologii, odpowiedzi i

rozwiązań warto poszukiwać wspólnie – dialog międzypokoleniowy to doskonały sposób, by

spojrzeć na problemy z różnych perspektyw. Młodzi mogą pomóc starszym rozwiązywać trudne

problemy życiowe, a seniorzy mogą podzielić się swoim doświadczeniem i mądrością życiową.

Inicjatywa zyskała poparcie Miejskiego Centrum Dialogu i doradcy Prezydenta Krakowa ds.

polityki senioralnej Anny Okońskiej-Walkowicz. W MCD przy ul. Brackiej 10 odbyły się już dwa

spotkania. Wszystkich chętnych zapraszamy na trzecie – 15 lutego o godz. 17.00, również na

Bracką. Projekt ma otwartą formułę, więc w każdej chwili można do niego dołączyć. W każdym z

dotychczasowych spotkań uczestniczyło ok. 20 osób.

Aktualne informacje o spotkaniach można znaleźć na stronie internetowej MCD oraz na

Facebooku. Strona internetowa Bractwa Mądrości Życiowej: www.bractwomadroscizyciowej.pl.

Więcej informacji o projekcie pod adresem: marta.bzura@um.krakow.pl i numerem tel. 12 616

60 20.
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