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2 kwietnia bedzie Dniem Dobrych Uczynkéw
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Polska w tym roku - po raz pierwszy - dotaczy do miedzynarodowej inicjatywy Good Deeds Day, ktdrej
idea jest pokazanie, ze nawet niewielkie akcje dobroczynne pomagaja budowacd lepsze, otwarte na
drugiego cztowieka spoteczenstwo. Stowarzyszenie Regionalne Centrum Wolontariatu w Krakowie,
ktore jest organizatorem akcji na terenie Matopolski, zaprosito do niej krakowskie organizacje
pozarzadowe, zacheca tez udziatu wszystkich krakowian.

Good Deeds Day (z ang. Dzieh Dobrych Uczynkéw) to coroczne Swieto, ktérego ideg jest
niesienie dobra poprzez udziat w akcjach dobroczynnych, a takze uswiadomienie ludziom, ze
nawet mata pomoc ma znaczenie. GDD na swiecie odbywa sie od 10 lat, dotychczas wzieto w
nim udziat 1,5 mIn wolontariuszy z ponad 75 krajéw.

Podczas Good Deeds Day Polska zorganizowane zostang akcje dobroczynne na rzecz lokalnych
organizacji, ktére wczesniej zgtosity organizatorowi swoje potrzeby. Moze w nich uczestniczy¢
kazda zainteresowana osoba. Wolontariusze moga na przyktad posadzi¢ kwiaty i rosliny,
spedzi¢ czas z podopiecznymi placéwki, posprzgtac teren przy potoku Bibiczanka, pomalowad
pomieszczenia wymagajgce remontu lub przeprowadzi¢ tematyczne spotkanie dla grup
senioréw. Aby wzig¢ udziat w konkretnej akcji, nalezy wystac¢ formularz zgtoszeniowy, ktéry
znajduje sie na stronie www.wolontariat-malopolska.pl/akcje-dobroczynne.html. Rekrutacja
trwa do 20 marca.

Jednak Good Deeds Day Polska to nie tylko udziat w akcjach dobroczynnych. Istnieje mozliwos¢
przekazania materiatdw, ktére usprawnig funkcjonowanie placéwek, a poprzez to byt ich
podopiecznych. Potrzebna jest: zywnos¢ dtugoterminowa, ksigzki, gry planszowe, krzyzéwki,
gazety, a nawet sadzonki i zaszczepki roslin! Te materiaty mozna dostarczy¢ do Regionalnego
Centrum Wolontariatu w Krakowie, ktére przekaze dary potrzebujgcym placéwkom.
Szczegdbtowe informacje nt. Good Deeds Day Polska mozna uzyska¢ mailowo:
gddpolska@gmail.com, telefonicznie 603 332 868 lub w biurze organizatora znajdujgcego sie
pod adresem: Stowarzyszenie Regionalne Centrum Wolontariatu w Krakowie, ul. Krasickiego 18,
Il pietro, 30-503 Krakow.

Uczestnicy Good Deeds Day moga réwniez 2 kwietnia przyj$¢ do Kawiarni Literackiej i wzig¢
udziat w warsztatach z tworzenia kartek Swigtecznych, ktére zostang przekazane osobom
samotnym bedgcym podopiecznymi Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie, a
takze zakupi¢ kawe dla nieznajomego i przekazac ja w dobrym gescie.

Wiecej informacji na temat wydarzenia mozna znalez¢ na stronie organizatora:
www.wolontariat-malopolska.pl/gddpolska.html oraz na Facebooku
www.facebook.com/gddpolska/. Partnerem GDD w Matopolsce sg m.in. Miasto Krakéw i Zarzad
Zieleni Miejskiej.
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