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Mieszkancy Krakowa zyja dtuzej - raport
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Krakowianie statystycznie 2zyja dtuzej niz mieszkancy innych, duzych polskich miast - tak wynika z
raportu przygotowanego przez Urzad Miasta Krakowa o zdrowiu mieszkancow Krakowa.

Biuro ds. Ochrony Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa opracowato jak co roku raport o zdrowiu
mieszkancédw Miasta Krakowa i jego uwarunkowaniach. Jak wynika z dokumentu mieszkahcy
Krakowa zyjg dtuzej niz wynosi $rednia w Polsce. Sredni wiek 0séb zmartych w Krakowie wynosi
dla mezczyzn 74,9 lat (przy sredniej dla Polski 70,6) oraz 83 lata dla kobiet (przy sredniej 82,1
lat).

Krakowianie statystycznie zyjg takze dtuzej niz mieszkancy innych polskich miast. Sredni wiek
0s6b zmartych sposréd miast powyzej 100 tys. mieszkancéw jest wyzszy dla mezczyzn tylko w
Warszawie (75,6 lat), natomiast dla kobiet najwyzszg wartos¢ osigga w Krakowie (dla miast
powyzej 100 tys. mieszkancéw Srednia wynosi 81,6 lat).

Pozostate wskazniki dotyczace stanu zdrowia mieszkancow Krakowa
przedstawiaja sie nastepujaco:

e przyrost naturalny w przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw w 2014 r. wynosit w Krakowie
0,6/1 000 i byt wyzszy niz srednia dla Unii Europejskiej: 0,4/1 000;

e wspodtczynnik umieralnosci niemowlat w 2014 r. w Krakowie wynosit 3,3/1 000 zywych
urodzen i byt nizszy niz w Polsce: 4,2/1 000 oraz nizszy niz srednia dla Unii Europejskiej:
3,7/1 000;

e w 2014 r. oczekiwana dtugos¢ zycia noworodka: w populacji kobiet, przyjmowata w
Krakowie wartos¢: 82,5 lat, natomiast w populacji mezczyzn 76,8 lat,

e aktualnie w Krakowie zyjg 134 osoby, ktéry dtugos¢ zycia osiggneta wartos¢ sto lat i
wiecej,

e wspodtczynnik umieralnosci ogélnej w 2014 r. w Krakowie, wynosit 927/100 tys. i byt
nizszy niz w Polsce: 978/100 tys. i nizszy niz Srednia w Unii Europejskiej: 973/100 tys.,

¢ standaryzowany wspoétczynnik umieralnosci ogélnej w 2014 r. osiggnat w Krakowie
wartos¢: 544,55/100 tys.,

e w 2014 r. struktura zgonéw w Krakowie, wedtug najczestszych przyczyn, zostata
odnotowana dla choréb: uktadu krgzenia: 51%, nowotwordéw 30% oraz chordb uktadu
oddechowego 4%. Przy czym usrednione wartosci tych wskaznikéw dla Polski wynoszg:
45% choroby uktadu krgzenia, 27% nowotwory, 5% choroby uktadu oddechowego,

¢ zapadalnos¢ na nowotwory w Krakowie wynosita 478,56/100tys. W grupie kobiet
najwyzszy wspotczynnik zapadalnosci zostat odnotowany dla nowotworu piersi.
Natomiast w grupie mezczyzn, najwyzszy wspoétczynnik zapadalnosci odnotowano dla
nowotworu gruczotu krokowego. Najczestszg przyczyng zgondéw mieszkancoéw stolicy
Matopolski sg choroby: uktadu krgzenia 51%, nowotwory 30%, oraz choroby uktadu
oddechowego 4%.

Zapadalnos¢ na nowotwory w Krakowie wynosita 478,56/100 tysiecy oséb Kobiety najczesciej
chorujg na nowotwory piersi, natomiast wsréd mezczyzn najwyzszy wspoétczynnik zapadalnosci
odnotowano dla nowotworu gruczotu krokowego.
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Raport o zdrowiu mieszkahcéw Miasta Krakowa i jego uwarunkowaniach to zbiorcza i coroczna
analiza stanu zdrowia populacji. Z jednej strony ma stuzy¢ do podejmowania nowych dziatah w
dziedzinie ochrony zdrowia, a z drugiej strony stanowi prébe podsumowania dziatan juz
zrealizowanych.

Przypomnijmy, ze Gmina Miejska Krakéw zostata niedawno zwyciezcg w kategorii miast na
prawach powiatu w ogélnopolskim Rankingu Zdrowia Polski ,,Dziennika Gazety Prawnej” w
obszarze ochrony zdrowia. Konkurs badat zaplecze medyczne, oceniat zdrowie mieszkahcéw i
dostepnos¢ badan. W ankiecie brano pod uwage kryteria: potencjat miasta (w tym liczbe
szpitali, t6zek, przychodni, poradni specjalistycznych oraz swiadczeniodawcéw, liczbe lekarzy w
przeliczeniu na 1000 mieszkahcoéw, programy profilaktyczne, apteki, zespoty ratownicze, sprzet
specjalistyczny, wydatki miasta na system ochrony zdrowia), ocene stanu zdrowia
mieszkahcéw, a takze dostepnosc do sSwiadczen zdrowotnych.
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