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Dziś w środę 17 maja na Placu Szczepańskim w godz. 12 - 19 odbędzie się akcja bezpłatnych pomiarów

ciśnienia tętniczego.

Podczas wydarzenia lekarze i studenci będą udzielać porad na temat niefarmakologicznego

postępowania w prewencji i leczeniu nadciśnienia tętniczego.

Dzień Nadciśnienia Tętniczego w Krakowie - inicjatywa Krakowskiego Oddziału Polskiego

Towarzystwa Nadciśnienia Tętniczego oraz I Kliniki Kardiologii, Elektrokardiologii oraz

Nadciśnienia Tętniczego UJ CM - wpisuje się w program działań Międzynarodowego 

Towarzystwa  Nadciśnienia pt. "May Measurement Month". Głównym celem jest propagowanie

wiedzy o nadciśnieniu tętniczym, znajomości własnych wartości ciśnienia tętniczego krwi oraz

znajomości zasad prewencji chorób układu krążenia i niefarmakologicznego leczenia

nadciśnienia.

Światowy Dzień Nadciśnienia Tętniczego obchodzony jest na całym świecie 17 maja. Inicjatorem

organizacji dnia jest Światowa Liga Nadciśnienia Tętniczego oraz Międzynarodowe Towarzystwo

Nadciśnienia Tętniczego (International Society of Hypertension).
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