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Wspdlnie przeciwko otylosci - bezptatne konsultacje dietetyczne dla
krakowian

2017-05-27

Trwa Europejski Tydzien Otytosci. Dzis bedzie mozna dowiedzied sie wiecej na temat jej leczenia. Tego
dnia zapraszamy na teren Wydziatu Chemii U} w Krakowie, na spotkanie z najwiekszymi krakowskimi
autorytetami leczenia otytosci i skorzystanie z bezptatnych konsultacji.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) alarmuje, ze w Europie otyto$¢ osiggneta juz rozmiary
epidemii, réwniez wsrdd dzieci i mtodziezy. Polska znalazta sie wsrdd niewielu krajow
europejskich, w ktérych w ciggu ostatnich 8 lat odsetek oséb z otytoscig wzrést o ponad 5 proc.
Wedtug naukowcédw przy zachowaniu takiej tendencji w 2035 roku co trzeci dorosty Polak bedzie
chorowat na otytos¢. Spoteczne koszty tej choroby sg ogromne! WHO wylicza, ze w Europie az
do 6 proc. wydatkéw na zdrowie jest zwigzanych z leczeniem choréb spowodowanych otytoscia.

W zwigzku z obchodami w pieciu polskich miastach, w tym w Krakowie, odbywaja sie dni
otwarte dla wszystkich zainteresowanych problemem otytosci i jej leczenia. W sobote, 27
maja, od godziny 11.00, na Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie, przy ul. Romana Ingardena 3, w sali wyktadowej nr 213, na Il pietrze bedzie
mozna wystucha¢ wyktaddéw najwiekszych autorytetéw medycznych z zakresu leczenia otytosci,
spotkac sie ze specjalistami tej dziedziny, zapoznac sie z dziatalnoScig Stowarzyszenia
Pacjentéw Bariatrycznych CHLO, dziatajgcego pod patronatem krakowskiej ,,Czerwonej
Chirurgii”.

-Spotkanie kierowane jest zaréwno do o0séb - pacjentéw, jak i najblizszych osdéb, ktére borykajg
sie z problemem nadwagi czy tez rozwazajgcych chirurgiczne leczenie otytosci (operacje) -
moéwi Katarzyna Partyka, Prezes Stowarzyszenia Pacjentow Bariatrycznych CHLO, dziatajgcego
przy krakowskiej ,,Czerwonej Chirurgii.” Zaproszenie do udziatu w tym wydarzeniu kierujemy
takze do lekarzy POZ, endokrynologdéw, dietetykéw, czy pschychodietetykéw, psychologéw,
ktérzy majg kontakt z tg grupa pacjentdéw i chcieliby poszerzy¢ wiedze na ich temat - dodaje
Partyka.

Udziat w wydarzeniu potwierdzili specjalisci Oddziatu Klinicznego Chirurgii Endoskopowej,
Metabolicznej oraz Nowotworéw Tkanek Miekkich w Krakowie, Il Katedry Chirurgii, nalezgcy do
czotowych osrodkéw leczenia otytosci w Polsce - m.in. - prof. dr hab. n. med. Andrzej
Budzynski, dr n.med. Piotr Major, dr hab. n. med. Przemystaw Witek.

Udziat w spotkaniu jest bezptatny.

Stowarzyszenie Pacjentdw Bariatrycznych CHLO dziata przy wspétpracy i patronacie zespotu
specjalistow Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie, Il Katedry Chirurgii
Oddziatu Klinicznego Chirurgii Endoskopowej, Metabolicznej oraz Nowotworéw Tkanek Miekkich
w Krakowie kierowanego przez prof. dr hab. n. med. Andrzeja Budzyhskiego. Powotane zostato
w 2015 roku i na ten moment liczy ponad 280 cztonkow.

Gtéwnym zadaniem Stowarzyszenia jest pomoc i wsparcie dla pacjentéw bariatrycznych, oséb z
otytoscig lub zagrozonych otytoscig oraz cztonkéw ich rodzin, dziatalno$¢ edukacyjna, w tym
edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie leczenia i zapobiegania otytosci oraz organizowanie
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kampanii spotecznych, prowadzenie projektéw majacych na celu propagowanie zapobiegania i
leczenia otytosci.
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