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Wydział Sportu UMK przygotował ofertę zajęć sportowych dla dzieci i młodzieży na nadchodzące

wakacyjne miesiące. Warto sprawdzić szczegółowy harmonogram programów „Mój trener”, „Animator

sportu”, „Krakowskie ścieżki nordic walking”, a także „Aktywny Kraków”. Wakacje z różnymi

dyscyplinami sportu (m.in. piłka nożna, tenis, jazda konna, pływanie, nordic walking, karate) organizują

poszczególne ośrodki sportowe.

Harmonogramy na wakacje będą zamieszczane na poniższych stronach:

Program „Mój trener”

Program „Animator sportu”

Program „Krakowskie scieżki nordic walking”

Ponadto w Dzielnicy XI przez cały sierpień w Klubie Sportowym Orzeł – Piaski Wielkie na ul.

Niebieskiej 2 będą prowadzone zajęcia z piłki nożnej, siatkówki i badmintona. Natomiast KS

Grzegórzecki na obiekcie sportowym przy ul. Wysłouchów 43 organizuje od 17 lipca do 18

sierpnia zajęcia sportowo-rekreacyjne dla dzieci z piłki nożnej, tenisa ziemnego i

ogólnorozwojowe.

Lato w mieście w ramach programu „Aktywny Kraków":

1. KS Nadwiślan, ul. Koletek 20 – programowe zajęcia szkółki piłkarskiej, tenisowej i

kajakowej, tel.: 12 422 21 22;

2. Krakowski klub Jazdy Konnej, ul. Kobierzyńska 175a – wakacje w siodle, cztery cykle po

pięć dni od 22 lipca do 12 sierpnia, tel.: 12 262 14 18;

3. Klub Taneczny TK – pięć grup ćwiczeniowych w różnych lokalizacjach, tel.: 604 473 666;

4. Stowarzyszenie Rodziców i Przyjaciół dzieci z zespołem Downa „Tęcza” – organizacja

zajęć z gimnastyki, wspinaczki, piłki nożnej, pływania, nordic walking, tel.: 503 131 288;

5. KS Grębałowianka, ul. Grębałowska 12 – stacjonarne obozy wypoczynkowe z

elementami sportowymi (26-30.06; 3–7.07; 29.07–5.08), tel.: 668 367 701;

6. Krakowski Klub Sportowy „Olsza”, ul. Siedleckiego 7, wakacje z tenisem, tel.: 12 432 47

82;

7. KS Bieżanowianka, ul. Lipowskiego 5 – stacjonarny obóz letni z elementami zapasów,

tel.: 504 032 659;

8. Krakowska Akademia Sportu – organizacja aktywności i ćwiczeń ruchowych, obóz

wypoczynkowy z elementami sportowymi karate, różne lokalizacje, tel.: 504 295 123;

9. Uczniowski Klub Sportowy „Matt”, ul. a Błonie 15d – warsztaty i turnieje tenisa

stołowego we wszystkie dni wakacji, tel.: 511 299 710;

10. Uczniowski Klub Sportowy Jola, os. Dywizjonu 303 – otwarte zajęcia sportowe z tenisa

stołowego, tel.: 504 618 329;

11. Akademia Karate Tradycyjnego, Niepołomice: półkolonia karate tradycyjnego, Plaza, al.

Pokoju 44, tel.: 501 616 789;

12. UKS Judo – prowadzenie programowych zajęć sportowych, różne lokalizacje, tel.: 602

427 007.
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