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Pobiegnij w ,,5 dla Kosciuszki”

2017-09-15

15 pazdziernika wspdlnie z 4. PZU Cracovia Pétmaratonem Krélewskim wystartuje bieg dla wszystkich
specjalistow od kréotszych dystanséw - ,,5 dla Kosciuszki”, czyli bieg na 5 km, upamietniajacy dwusetna
rocznice Smierci Tadeusza Kosciuszki. Uczestnicy wyrusza na trase z tej samej linii startu co
poétmaratonczycy (ul. Lema przed TAURON Arena Krakéw) i ukoncza bieg na ptycie gtéwnej w TAURON
Arenie Krakow. Aby wzig¢ udziat w biegu wystarczy mie¢ ukonczone 16 lat i by¢ w stanie dotrzec do
mety w regulaminowym czasie 40 min.

Propozycja dla specjalistéw od krétszych dystanséw oraz mniej wytrawnych biegaczy zostata
przygotowana przez Organizatoréw 4. PZU Cracovia Pétmaratonu Krélewskiego: Gmine Miejskg
Krakéw i Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie z mysla o uczczeniu pamieci Tadeusza
Kosciuszki, bohatera narodowego Polski i Stanéw Zjednoczonych, doktadnie w dwusetng
rocznice jego $mierci - 15 pazdziernika 2017 roku. Wydarzenie wpisuje sie w obchody Roku
Kosciuszkowskiego, jakim rok 2017 zostat ustanowiony przez Sejm RP i Senat RP. Rocznica jest
obchodzona pod auspicjami UNESCO, a Honorowym Patronatem objat jg Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej Andrzej Duda.

Tradycja kosciuszkowska jest nierozerwalnie zwigzana z Krakowem. Na Rynku Gtéwnym
zainaugurowano insurekcje, w krypcie sw. Leonarda na Wawelu jest sarkofag Tadeusza
KoSciuszki, a na Wzgdrzu sw. Bronistawy nardd wznidst mu symboliczng mogite - Kopiec
Kosciuszki.

Szczegdtowy opis trasy ,,5 dla Kosciuszki” oraz plik z mapg do pobrania znajduja sie TUTA).

Zapisy internetowe do biegu sg przyjmowane do 30 wrzesnia, a optata startowa wynosi 30 zt. W
przypadku niewyczerpania limitu zgtoszenh (2 500 oséb), bedzie jeszcze mozliwos¢ zapisania sie
w Biurze Zawodoéw (13 i 14 pazdziernika) i uiszczenia wpisowego w wysokosci 50 zt gotéwka.
Aby wzig¢ udziat w biegu nalezy mie¢ ukohczone 16 lat i by¢ w stanie dotrze¢ do mety w
regulaminowym czasie 40 minut.

Zapraszamy réwniez na oficjalne wydarzenie na Facebooku.
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