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Chinski Nowy Rok w Instytucie Konfucjusza
2018-02-09

Chinski Nowy Rok to najwazniejsze i najhuczniej obchodzone z tradycyjnych swiat w Panstwie Srodka.
Stanowi ono moment przejsciowy miedzy zima a wiosna, miedzy starym a nowym. Dlatego nazywane
jest takze ,,Swietem Wiosny" - wiosny, ktéra powitaé¢ nalezy radosnym tancem i hukiem fajerwerkéow!
Krakowskie obchody swieta organizowane przez Instytut Konfucjusza tradycyjnie sa najwieksze w
Polsce. Rozpoczna sie one juz 3 lutego i potrwaja do marca.

W tym roku Instytut Konfucjusza organizuje w ramach obchodéw Chihskiego Nowego Roku az
trzy imprezy poswiecone réoznym aspektom chinskiej kultury, ktére odbywac sie beda w soboty:

¢ 3 lutego odbedzie sie Dzieh Medycyny Chihskiej, w ramach ktérego mozna bedzie wzig¢
udziat w wyktadach i darmowych konsultacjach specjalistéw z Centrum Medycyny
Chinskiej w Krakowie.

e 17 lutego wszystkich mitosnikdw srebrnego ekranu Instytut zaprasza na Chinska Noc
Filmowg w Krakowskim Centrum Kinowym ARS. Bedzie to niepowtarzalna okazja aby
spedzi¢ czas ogladajac najciekawsze chihskie produkcje ostatnich lat.

e 3 marca w siedzibie Instytutu Konfucjusza odbedg sie adresowane do dzieci i dorostych
warsztaty oraz wyktady na temat sztuki chinskiej.

Program wydarzen w Instytucie Konfucjusza:

10 lutego 2018 r. - Dzien Medycyny Chinskiej
Cykl wyktadow i konsultacji poswieconych Tradycyjnej Medycynie Chinskiej:

¢ 14:00-15:30 Olga Baran, Lic. Ac., Centrum Medycyny Chinskiej w Krakowie: Przyczyny
otytosci z perspektywy medycyny chinskiej

e 15:30-17:00 Joanna Grzesiak, terap. TMC, Centrum Medycyny Chinskiej w
Krakowie: Ziota chiniskie z naszych tgk i ogrodéw

e 17:00-18:30 Katarzyna Fizia, mgr dietet.: Znaczenie smaku stodkiego i elementu Ziemi
w dietetyce medycyny chinskiej

Bezptatna diagnoza i konsultacje:
Katarzyna Fizia: 14:00-16:30 i Konrad Skrzyszewski: 14:00-15:45 oraz 16:00-18:00.

17 lutego 2018 r. - Chinska Noc Filmowa w kinie ARS

Wydarzenie rozpocznie sie o godz. 22.00 i potrwa do switu.

UWAGA! Obowigzuja wejsciéwki - do odebrania w siedzibie Instytutu Konfucjusza od 12 lutego.
Zaprezentowane zostang trzy chinskie filmy. Tytuty juz wkrétce!

3 marca 2018 r. - Dzien wyktadéw i warsztatow poswieconych chinskiej kulturze
10:00-11:30 - Warsztaty chinskich rozmaitosci dla dzieci (Instytut Konfucjusza, Sala Malinowa)
12:00-17:00 - Warsztaty chinskich rozmaitosci dla dorostych i mtodziezy (Instytut Konfucjusza,
Sala 7)

12:00-18:30 - Wyktady (Sala Malinowa):

e 12:00-12:50 - dr Matgorzata Osinska - Architektura
e 13:00-13:50 - Ewa Chmielowska - Kaligrafia
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14:00-14:50 - Karolina Zaba - Malarstwo

15:00-15:50 - Beata Romanowicz - Chinskie zbiory w Muzeum Narodowym w Krakowie
16:00-16:50 - O chinskiej herbacie

17:00-18:30 - Anna Krysztofiak - Prezentacja instrumentéw chinskich

Wstep na wszystkie wydarzenia bezptatny! Wejsciéwki (bezptatne, do odebrania w
Instytucie Konfucjusza od 12 lutego) obowigzujg tylko na maraton filmowy.
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