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W s$rode, 28 lutego w godz. 13.00-15.00 w Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego w
Krakowie odbeda sie bezptatne konsultacje dla pacjentéw w poradni stomijnej.

Mgr Dorota Jesionka, pielegniarka stomijna, udzieli fachowych rad jak dba¢ o stomie, w jaki
sposdéb pacjent powinien dobra¢ odpowiednig diete, a takze pomoze w pielegnacji worka
stomijnego i prawidtowej higienie skéry.

- W Polsce juz 40 tys. ludzi zyje ze stomig i prowadzi zupetnie normalne zycie. W otoczeniu tych
pacjentéw nikt najczesciej nawet nie wie, jakiej zostali poddani operacji. Ze stomig mozna
normalnie zy¢ i o tym przekonam kazdego, kto przyjdzie po pomoc do ,Zeromskiego” - méwi
Dorota Jesionka.

Konsultacje odbeda sie w godz. 13.00-15.00 w pokoju nr 12 - w poradni stomijnej. Nie
obowigzuje rejestracja.


http://www.tcpdf.org

