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Mistrzostwa Polski ,,Sprawni razem”, czyli lekkoatletyka bez barier

2018-06-09

9 i 10 czerwca na stadionie AWF Krakéw trwaja 25. Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce ,Sprawni
razem”. Biora w nich udziat lekkoatleci z niepetnosprawnoscia intelektualna - uczniowie i absolwenci
szkét specjalnych. Planowany jest start okoto 200 zawodnikéw. Projekt wspétfinansuje Gmina Miejska
Krakdéw.

Do Krakowa przyjechali uczestnicy z 14 wojewodztw. Przewidziano dwie kategorie wiekowe: do
lat 16 i powyzej 16 lat oraz oddzielng rywalizacje dla zawodnikéw z Zespotem Downa.
Konkurencje to: biegi, skok w dal, skok wzwyz, pchniecie kulg, rzut dyskiem i rzut oszczepem.

Przedsiewziecie ma zasieg ogdlnopolski. Nad sprawnym przeprowadzeniem zawoddéw czuwa
Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki. Organizacja mistrzostw jest realizacjg zapiséw uchwaty
Rady Miasta Krakowa, ktérg przyjeto Program Rozwoju Sportu w Krakowie na lata 2016-2019.
Potozono w nim nacisk na wsparcie integracji oséb niepetnosprawnych przez aktywnosc
sportowg, wykorzystanie sportu jako elementu rehabilitacji spotecznej i leczniczej dzieci i
mtodziezy niepetnosprawnej, pobudzenie aktywnosci fizycznej mieszkahcéw Krakowa, w tym
0s6b niepetnosprawnych w kazdej grupie wiekowej, oraz rozwéj sportdw oséb
niepetnosprawnych.

Organizatorem mistrzostw jest Matopolskie Stowarzyszenie Spoteczno-Sportowe
~SPRAWNI-RAZEM”.
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