=“= Magiczny

=..‘ Krakow

AMATORSKI MITING LEKKOATLETYCZNY BLUE LEAGUE

2018-06-13

16 czerwca br. w godz. 11:00 - 14:00 na obiekcie MOS Krakéw Wschéd os. Szkolne 39
(stadion lekkoatletyczny) odbedg sie kolejne zawody z cyklu Blue. Ich celem jest umozliwienie
sprawdzenia sie mitosnikom lekkiej atletyki na krétkim, srednim, dtugim dystansie na biezni
lekkoatletycznej oraz w konkurencjach technicznych, a takze promowanie zdrowego trybu
zycia.

Wsréd konkurencji oferowanych w ramach zawoddéw s3: bieg na 100m, bieg na 400m, bieg
na 1000m, test Coopera, skok w dal, skok wzwyz oraz pchniecie kula. Pomiar czasu
podczas biegdw realizowany bedzie z wykorzystaniem fotokomaérki.

Wiecej informacji pod adresem: www.itmbw.pl/blue-league
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