=“= Magiczny

=|“ Krakow

Niepetnosprawni mistrzowie Bocci beda rywalizowaé¢ w Krakowie
2018-09-29

Ponad czterdziestu zawodnikéw z kilkunastu wojewdédztw, w tym reprezentacja Polski, weZmie udziat w
Turnieju Eliminacyjnym do Mistrzostw Polski w Bocci, ktory jest rozgrywany od 28 do 29 wrzesnia w hali
sportowej KS ,,0rzet” przy ulicy Niebieskiej 2. Boccia to najpowszechniejszy w Polsce sport adaptowany
dla osdb z niepetlnosprawnoscia. Wydarzenie objat honorowym patronatem prezydent Krakowa Jacek
Majchrowski.

Zawody organizuje Polski Zwigzek Bocci we wspétpracy z Fundacja ,,.Szkota bez Barier” na Rzecz
Edukacji Dzieci i Mtodziezy ze Sprzezonymi Niepetnosprawnosciami w Krakowie. Partnerami
wydarzenia sg Miasto Krakéw i Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych. O
twarcie zawodow odbyto sie w piatek, 28 wrzesnia o godz. 12.30 w hali sportowej KS
»Orzet”, ul. Niebieska 2.

W Krakowie zawody Bocci odbywajg sie po raz pierwszy. To doskonata okazja do promocji
aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami, dlatego zawodom mistrzowskim
towarzyszy¢ bedg zawody integracyjne z udziatem mieszkancéw Krakowa i okolic.

Szczegdtowe informacje o wydarzeniu mozna znalez¢ na stronie polskaboccia.pl,
www.facebook.com/bocciapolska.

Boccia jest sportem paraolimpijskim dla grupy Sportowcéw Wymagajgcych Wysokiego Wsparcia
- poruszajacych sie na wézkach - z zaburzeniami centralnego uktadu nerwowego - M6zgowym
Porazeniem Dzieciecym, zanikami miesniowymi. W Polsce na takie schorzenia cierpi okoto
35.000 oséb. Boccia to gra ofensywno-defensywna z dwiema stronami, rozgrywana
indywidualnie, w parach lub druzynach, w okreslonej liczbie rund. Celem rywalizacji jest
zdobycie jak najwiekszej liczby punktéw, umieszczajgc zestaw niebieskich lub czerwonych
niewielkich bil wypetnionych granulatem najblizej celu - biatej bili. Bile na boisku umieszcza sie
poprzez wyrzucenie, kopniecie lub przy pomocy sprzetu wspomagajgcego, tzw. rampy.
Zawodnicy biorg udziat w grze siedzac. W okreslonych grupach zawodnikowi towarzyszy
asystent.

Boccia posiada duze walory sportowo-rehabilitacyjne. Poza ksztattowaniem sprawnosci
psycho-motorycznej daje mozliwosci integracyjnego dziatania w atmosferze tolerancji i
poszanowania innosci fizycznej. Stata sie najszerzej w Polsce spopularyzowanga paraolimpijska
dyscypling sportu 0séb niepetnosprawnych. Od 2010 roku funkcjonuje system Mistrzostw Polski
finansowany ze srodkéw publicznych. W 2018 roku zostang rozegrane cztery turnieje Polskiej
Ligi Bocci (Konopiska, Zielona Géra, Krakéw, Wagrowiec) i finat Mistrzostw Polski w Zamosciu.

Boccia w Polsce z racji swoich licznych waloréw, atrakcyjnosci a przede wszystkim niewielkich
naktaddéw na rozwdj stata sie bardzo popularnym narzedziem terapeutycznym. W takiej formie
jest stosowana w ponad 250 osrodkach - centrach rehabilitacji, oSrodkach
szkolno-wychowawczych, stowarzyszeniach, klubach sportowych, fundacjach, szkotach.

Polski Zwigzek Bocci jest pierwszym w Polsce catkowicie samodzielnym i niezaleznym
zwigzkiem sportu paraolimpijskiego. Zrzesza 23 osrodki Bocci w catej Polsce, promuje Boccie,
dystrybuuje materiaty szkoleniowe, prowadzi szkolenia instruktorskie, sedziowskie i klasyfikacji
medycznej oraz koordynuje krajowy system rozgrywek Bocci wyczynowej i integracyjne;.


http://polskaboccia.pl/
https://www.facebook.com/bocciapolska
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Odpowiada za przygotowania reprezentacji narodowej do zawoddéw miedzynarodowych, w tym
Igrzysk paraolimpijskich.

Zadaniami szkoleniowymi na poziomie paraolimpijskim i integracyjnym objetych jest ok. 250
0s6b. Ok. 220 zawodnikéw startuje w Polskiej Lidze Bocci w grupie paraolimpijskiej i
integracyjnej. Uprawnienia ,Instruktora Bocci” uzyskato ok. 200 instruktoréw. Uprawnienia
sedziego Bocci uzyskato 0ok.200 os6b. Aktywnych dzisiaj jest ok. 25% z nich.

Obecnie ,Polska Boccia” ma ponad 120 zawodnikéw sklasyfikowanych medycznie: w tym 15 z
klasyfikacjg miedzynarodowa.

Od 2010 roku reprezentacja Polski startuje w zawodach migedzynarodowych réznych rang,
witacznie z ME i MS i World Open.
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