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W czwartek, 10 stycznia nowo otwarte centrum rehabilitacyjne „Znowu w biegu” zaprasza wszystkich

mieszkańców Krakowa i okolic na dzień otwarty, w ramach którego będzie można bezpłatnie skorzystać

z oferty placówki. Aby umówić wizytę, należy zadzwonić pod nr 609 915 005. Warto się pospieszyć, bo

liczba miejsc jest ograniczona.

Placówka przy ul. Odrzańskiej 13 oferuje konsultacje i zabiegi fizjo- i fizykoterapeutyczne oraz

kompleksową rehabilitację m.in. osób po amputacjach i kontuzjach sportowych, z problemami

ortopedycznymi.

Centrum wyposażone jest w specjalistyczny sprzęt, który został sfinansowany dzięki dotacji ze

środków Miasta Krakowa. Specjalizuje się w rehabilitacji ortopedycznej, ale dostępne są też inne

zabiegi: terapia manualna, masaże, trening personalny, trening grupowy czy joga dla

kręgosłupa.

W ośrodku działają także gabinety specjalistów, m.in. ortopedy, lekarza rehabilitacji –

neurologa, lekarza rodzinnego – geriatry, psychotraumatologa, dietetyka, podologa czy lekarza

specjalizującego się w leczeniu trudno gojących się ran.

Podczas dnia otwartego będzie można bezpłatnie skorzystać z konsultacji fizjoterapeutycznych,

treningu rehabilitacyjnego, masaży, konsultacji podologicznych i efektywnej terapii Indiba Activ.
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