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Na pierwszą w nowym roku „Akademię mózgu” Dworek Białoprądnicki zaprasza w poniedziałek, 14

stycznia o godz. 19.00. Wykład oraz miniwarsztaty ruchowe poprowadzi Iwona Olszowska - tancerka,

choreograf i nauczycielka tańca współczesnego. Wstęp wolny.

Podczas spotkania uczestnicy porozmawiają m.in. o psychomotoryce i zależnościach między

percepcją, ruchem, przeżywaniem, uczeniem się a działaniem a także o odruchach

bezwarunkowych i o tym jak taniec koreluje z nauką i naszą kreatywnością. Na zakończenie

spróbują swoich sił w warsztatach ruchowych i relacji ciało-mózg, mózg-ciało.

Więcej informacji na stronie internetowej dworek.eu.
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