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Mtodziezowe dobre stowa ruszyty w miasto
2019-02-07

Masno fest, zaczepiscie, nieziemsko epicki czy prestizowy - takie hasta, wybrane we wspétpracy z
krakowska mtodzieza, trafity na plakaty promujace akcje Krakowski Tydzien Dobrego Stowa. Celem jest
przeciwdziatanie agresji stownej oraz budowanie pozytywnej komunikacji w srodowisku szkolnym. Od 4
do 8 lutego szkoty, ktore przytaczyly sie do inicjatywy, dziela sie dobrymi praktykami, uwalniaja
przestrzen od mowy nienawisci, takze na murach i ulicach, a uczniowie wraz z nauczycielami w trakcie
zaje¢ wypracowuja rozwigzania wzmacniajace dobra komunikacje. Pomagaja w tym specjalne warsztaty
kompetencyjne, w ktérych bierze udziat kadra pedagogiczna.

W srode, 30 stycznia, podczas konferencji prasowej w Urzedzie Miasta Krakowa, o zatozeniach i
szerszym kontekscie akcji Krakowski Tydzieh Dobrego Stowa opowiedzieli: dyrektor Wydziatu
Edukacji UMK Ewa Catus, dyrektor Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
~Krakowski Osrodek Terapii” Katarzyna Czaczuh oraz szef Pogromcéw Bazgrotéw Waldemar
Domanski.

- W zesztym tygodniu prezydent Krakowa Jacek Majchrowski skierowat do dyrektoréw,
nauczycieli i wychowawcéw list zachecajgcy do zaangazowania sie w Krakowski Tydzieh
Dobrego Stowa. To akcja, ktéra ma wesprze¢ inne miejskie dziatania prowadzone w obszarze
bezpieczehstwa dzieci i mtodziezy. Chcemy, aby byta ona skoncentrowana na przeciwdziataniu
mowie nienawisci oraz promowata pozytywna komunikacje - zapowiedziata dyrektor Ewa Catus.

Gtownymi aktorami Krakowskiego Tygodnia Dobrego Stowa sg sami nauczyciele i uczniowie. -
W krakowskich szkotach juz teraz realizowanych jest wiele fantastycznych inicjatyw i projektéw,
ktérych celem jest walka z hejtem i poprawa komunikacji miedzy uczniami. Chcielibysmy, aby
nauczyciele i uczniowie sie nimi podzielili, tak by mogty byc realizowane w wiekszej skali.
Wymiana dobrych praktyk to jeden z celéw akcji - zaznaczyta dyrektor Ewa Catus.

W ramach inicjatywy powstanie tez z pewnoscig sporo nowych pomystéw. Krakowski Osrodek
Terapii zorganizowat dla nauczycieli i wychowawcow specjalistyczne warsztaty, ktére miaty
wzmocni¢ ich kompetencje i dostarczy¢ narzedzi przydatnych w omawianiu z uczniami tak
trudnych tematdéw, jak przemoc, agresja stowna, budowanie dobrych relacji czy szacunek dla
drugiego cztowieka. Brato w nich udziat ponad 300 osdb.

- Warsztaty dla kadry pedagogicznej poswiecone sg réwniez temu, zeby nauczyciele mogli
pracowac nad pomystami, ktére beda realizowac z uczniami w ciggu Krakowskiego Tygodnia
Dobrego Stowa. Oczywiscie majg do dyspozycji pakiet gotowych pomystéw czy scenariuszy, ale
wcigz powstajg nowe. Chodzi o to, zeby zaprosi¢ uczniéw i samorzady szkolne, zeby dzieci same
sobie pokazaty, ze mozna do siebie méwi¢ dobrze i pozytywnie, ze obrazanie sie, dokuczanie
innym czy wysSmiewanie wynika z probleméw w obszarze komunikacji - méwita Matgorzata
Czaczun z Krakowskiego Osrodka Terapii. - Chcemy nauczy¢ dzieci, zeby wspieraty tych, ktérzy
s wysmiewani, zeby stawaty po ich stronie, a nie przytgczaty sie do hejteréw. Krétko moéwiac,
zeby uczylty sie wybierac, wiedziaty, ze codziennie maja wybér miedzy dobrym i ztym stowem -
dodata.
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Jakie to beda projekty? Moze to by¢ na przyktad tworzenie tablic dobrych stéw, pisanie do siebie
dobrych rzeczy, przekazywanie wlepek czy karteczek, wykonywanie pozytywnych piosenek,
malowanie plakatdéw, organizacje przerw w sposdéb wzmacniajgcy dobrg komunikacje.

Udziat w akcji jest dobrowolny. Decyzja o zaangazowaniu sie, a takze o zakresie dziatan, nalezy
do dyrektoréw, nauczycieli i uczniow. Kazda ze szkét dostosuje dziatania do swoich potrzeb - co
innego bedzie sie dziato w przedszkolu, co innego w szkole podstawowej, a jeszcze inaczej akcja
przebiegnie w szkotach ponadpodstawowych. Do inicjatywy wiaczyty sie tez mtodziezowe domy
kultury.

Istotnym elementem Krakowskiego Tygodnia Dobrego Stowa bedzie uwalnianie przestrzeni
szkolnej od nienawistnych lub negatywnych haset czy napisow, ktére pojawiaja sie na murach
czy scianach. - Chcemy tez zacheci¢ dzieci i mtodziez do uwaznosci. Wszyscy majq teraz
aparaty i w drodze do szkoty lub do domu moga rejestrowaé miejsca, ktérych zauwazg bazgroty
nawotujgce do nienawisci czy dyskryminacji. Chcielibysmy, aby robili inwentaryzacje takich
miejsc. W cieplejszych miesigcach zorganizujemy wydarzenia polegajgce na zamalowywaniu i
usuwaniu takich napiséw. Mamy juz w tym spore doswiadczenie, a mtodziez chetnie i radosnie
bierze udziat w tych akcjach - méwit Waldemar Domanski, szef Pogromcéw Bazgrotéw.

Do szkét, domoéw i osrodkdw kultury trafity specjalne plakaty promujgce akcje. One réwniez
pokazujg, ze jezyk mtodziezy, czesto krytykowany przez dorostych za hermetycznos¢ i ostry
przekaz, zawiera spory zaséb pozytywnego stownictwa, ktérego na co dzieh uzywajg mtodzi
krakowianie. | wcigz powstajg nowe pozytywne zwroty - bo mtodziezowy slang to jedna z
najbardziej zywych odmian jezyka potocznego. Masno fest, epicki, prestizowy, zaczepiscie czy
spoko ziomek - to zwyciezcy ostatnich plebiscytéw na mtodziezowe stowo roku, a jednoczesnie
hasta niosgce pozytywny przekaz. Mozna je teraz zobaczy¢ w przestrzeni miejskiej, a takze
komunikacji zbiorowej. W planach jest rowniez wykonanie nawigzujgcego do akcji muralu.

- Pod koniec zrobimy ewaluacje, podsumujemy to, co bedzie sie dziato w ciggu tego
wyjatkowego tygodnia. Do Wydziatu Edukacji zgtosito sie mndstwo oséb, specjalistéow i
naukowcow, ktérzy chcg zaangazowad sie w diugofalowe dziatania. Chcemy stworzy¢ zespét,
ktéry bedzie pracowat merytorycznie nad kampanig spoteczng na przyszty rok szkolny - méwita
dyrektor Ewa Catus.
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