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STREFA MIE)JSKA PODCZAS 18 PZU CRACOVIA MARATON

W Krakowie rozpoczyna sie 18 PZU Cracovia Maraton, jedna z najpopularniejszych imprez
biegowych w Polsce. W niedziele gtdwny start imprezy, natomiast w sobote 27 kwietnia 2019
wsréd wielu imprez i wydarzenh towarzyszacych, na parkingu przy Stadionie Miejskim im.
Henryka Reymana przy ul. Reymonta 20 zostanie otwarta Miejska Strefa.

To nowa propozycja dla mieszkancéw Krakowa, ktérzy beda mogli na specjalnych stoiskach
otrzymac informacje o dziatalnosci centréw aktywnosci seniora, przewodniki dla oséb
niepetnosprawnych, informatory o Karcie dla rodzin z niepetnosprawnymi dzie¢mi, obejrze¢
wystepy grup mtodziezowych, wzig¢ udziat w rodzinnych warsztatach tanecznych, lub tez
dowiedzie¢ sie o nowych projektach, realizowanych w krakowskich ztobkach. Najmtodsi
uczestnicy miejskiej strefy narysujg tez wymarzone projekty do budzetu obywatelskiego, a
dorosli opiekunowie wezma udziat w banku pomystéw na projekty i inicjatywy lokalne oraz
otrzymaja informatory o konsultacjach spotecznych w Krakowie. W miejskiej strefie zdrowia
beda pokazy ¢wiczeh oddechowych dla dzieci i dorostych, konsultacje fizjoterapeutyczne, czy
indywidulany instruktaz ¢wiczen. Nie zabraknie tez nagréd i innych atrakcji, w tym prezentacji w
strefie paramilitarnej z udziatem saperéw i snajperéw. Organizatorem miejskiej strefy jest
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia.
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