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15 czerwca, w sobote w Auditorium Maximum odbedzie sie piaty Matopolski Kongres Kobiet. Gtéwnym
organizatorem tegorocznego wydarzenia jest, jak zwykle, od pieciu lat - Stowarzyszenie Most Kobiet. W
tym roku ogromne wsparcie w realizacji tego projektu zawdzieczamy Matopolskiemu Instytutowi
Samorzadu Terytorialnego i Administracji (MISTiA).

Organizacja matopolskich spotkan jest nietatwa, chociaz, co nalezy przyzna¢, zainteresowanie
kobiet udziatem w tym wydarzeniu jest bardzo duze. Wszystkie panie angazujgce sie w
tworzenie kongresu traktujg swojg prace prawie jak postannictwo, poniewaz czujg, ze tworza
cos$ dla dobra wszystkich kobiet w Matopolsce. Duze kongresy organizujg zazwyczaj niewielkie
grupy entuzjastek, wiec - prosze mi uwierzy¢ - pracy jest naprawde mnéstwo.

W 2014 r., podczas pierwszej edycji projektu, takze w Auditorium Maximum UJ, spotkato sie
prawie tysigc kobiet, ktére chciaty sie lepiej poznac i zintegrowac. Bezposrednia inspiracjg dla
krakowianek byty warszawskie Kongresy Kobiet, ktére odbywaja sie od 2009 r. Nasz
»~matopolski” pomyst na te impreze byt jednak nieco inny: chciatySmy zmieni¢ tematyke i odejs¢
od tej, ktéra dominuje podczas warszawskich spotkan. PrzesztySmy zatem o upolitycznionego -
cokolwiek by méwi¢ - Kongresu Kobiet - w strone promowania spoteczenstwa obywatelskiego.
Chciatysmy podkresla¢ apolitycznos$¢ naszych spotkan, skupiajgc sie przede wszystkim na
codziennych problemach zenskiej czesci spoteczehstwa. Kongres objeta honorowym patronatem
matzonka dwczesnego Prezydenta RP Anna Komorowska. Podczas pierwszej imprezy odbyto sie
11 paneli tematycznych, poswieconych m.in. problemom alkoholowym, ktére coraz czesciej
dotykaja tez kobiet. PoruszatysSmy tez zagadnienia zwigzane z niepetnosprawnoscig i ciezkimi
chorobami w rodzinie. W Kongresie wziety udziat przedstawicielki wielu Srodowisk i zawodoéw.
Byty hokeistki, przedsiebiorczynie, dziennikarki czy cztonkinie Kota Gospodyn Wiejskich.

Il Matopolski Kongres Kobiet odbyt sie w lutym 2015 roku w Centrum Kongresowym ICE w
Krakowie. Wtedy odbyto sie 13 paneli. Jeden z nich - ,,Wyspa mezczyzn w morzu kobiet" -
skierowany byt do meskiej czesci audytorium. Przedstawiat on meski punkt widzenia
skomplikowanego $Swiata kobiet.

Kolejny, Il Matopolski Kongres Kobiet z 2016 r. odbyt sie rowniez w Auditorium Maximum. Jego
hasto brzmiato ,,Przeciw Stereotypom”. Posréd wystgpieh wyktadowcédw znalazto sie doskonate
przemowienie prof. Jerzego Vetulaniego, méwigcego o stereotypach zwigzanych z pracg mdzgu
mezczyzny i kobiety. Oprécz paneli dyskusyjnych podczas kongresu odbywaty sie: wystepy
artystyczne, koncerty, spotkania z autorkami ksigzek, stylistka i psychologiem.

Kolejny, IV Kongres Kobiet to marzec 2018 r. Wydarzenia skoncentrowane byty wokét hasta
»Moc jest w nas”. Wzieto w nim udziat ponad tysigc pan, ktére miaty szanse uczestniczy¢

w kilkunastu spotkaniach poswieconych m.in.: tematyce zdrowia, pracy, etyki, komunikacji
spotecznej. Nie zabrakto takze wyktadéw poswieconych miejscu kobiet w polityce, nauce, sztuce
i historii, a takze paneli dotyczgcych zdrowia mieszkancéw Krakowa i Matopolski. W jednym

z nich wziat udziat Marszatek Wojewdédztwa Matopolskiego Jacek Krupa, ktéry powiedziat:
~Jestem Paniom niezwykle wdzieczny, ze spotykacie sie tutaj po to, aby inspirowac sie
wzajemnie, by wymieniac swoje poglady i doswiadczenia, dyskutowac i przede wszystkim
budowad. Wykorzystujecie swojg kobieca site, by zmienia¢ Matopolske kazdego dnia, dzieki
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Wam staje sie miejscem lepszym do zycia dla nas wszystkich”.

| wreszcie ten aktualny, juz V Kongres Kobiet: 15 czerwca tego roku w Auditorium Maximum.
Tym razem bedziemy sie zastanawiaty nad problemem bardzo waznym we wspétczesnym
Swiecie: nad bezpieczenstwem, a takze - jak zawsze - nad zdrowiem mieszkancéw Krakowa i
Matopolski. Juz wiemy, ze wspiera nas Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego Witold Koztowski.
Jestesmy bardzo wdzieczne za pomoc i wsparcie rektorowi Uniwersytetu Jagiellohskiego prof.
Wojciechowi Nowakowi. Bardzo doceniamy wszystkich sponsoréw, ktérych jest sporo, i nie
sposob ich tutaj wymienic.

Chcemy, aby V Matopolski Kongres Kobiet byt swietem kobiet w Matopolsce. Chcemy jednoczy¢
wszystkie organizacje kobiece, ktére serdecznie zapraszamy do wspétpracy. Razem jestesmy
jeszcze bardziej widoczne. Porozmawiajmy o problemach, a nasze spotkania stang sie
inspiracjg do dziatan. Uczestnictwo w kongresie jest bezptatne. Zapraszamy na strone
stowarzyszenia, gdzie znajdg Pahstwo program Kongresu: www.malopolskikongreskobiet.pl.
Zapraszamy. Badzcie z nami.

Matgorzata Jantos, radna miasta Krakowa i organizatorka pieciu
Kongresow Kobiet w Matopolsce
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