
Jak dbam o zdrowie psychiczne? – konkurs rysunkowy dla dzieci 
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Czym jest zdrowie psychiczne i jak możemy o nie dbać? Aby przybliżyć ten temat najmłodszym,

Szpital Uniwersytecki w Krakowie organizuje konkurs plastyczny „Sport i zieleń – mój sposób na

zdrowie psychiczne”, skierowany do uczniów krakowskich szkół podstawowych. Prace można

składać do 1 października. 50 najlepszych zostanie pokazanych na wystawie w Nowohuckim

Centrum Kultury w ramach I Krakowskiego Tygodnia Zdrowia Psychicznego (7–11 października).
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