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Nowohucka Akademia Seniora uczy jak ratowac zycie
2019-10-21

W poniedziatek, 21 pazdziernika Nowohucka Akademii Seniora zaprasza na wyktad pt.: ,Postepowanie
w stanach nagtych - zawat serca, udar, spadek cukru”, ktéry wygtosi Patrycja Psuj, ratowniczka
medyczna.

Wyktad poswiecony postepowaniu w stanach zagrozenia zdrowia i zycia. Stuchacze dowiedzg
sie, jak rozpoznad objawy zawatu czy hipoglikemii, poznajg specyfike udaru niedokrwiennego i
krwotocznego. Wyktadowca oméwi sposdb postepowania z osobami z podejrzeniem zawatu i
udaru oraz w przypadku spadku cukru, poinstruuje jak skutecznie wezwa¢ pomoc za
posrednictwem numeréw alarmowych. Nowohucka Akademia Seniora (os. Centrum A 6a)

Nowohucka Akademia Seniora znajduje sie w budynku na os. Centrum A nr 6a, poczatek
wyktadu: godz. 15.00.

Wstep wolny.
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