=“= Magiczny

=|“ Krakow

Krakow na fioletowo dla wczesniakow
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17 listopada obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Wczesniaka. Tego dnia, w gescie solidarnosci zaréwno
z wczesniakami i ich rodzicami w wielu krajach kluczowe i najbardziej charakterystyczne budynki
zostana podswietlone na fioletowo. Krakéw réwniez wtaczy sie w akcje przez podswietlenie ktadki ojca
Bernatka, estakady tramwajowej Lipska - Wielicka i TAURON Areny Krakow.

Fioletowe iluminacje ktadki o. Bernatka i estakady tramwajowej Lipska - Wielicka bedzie mozna
podziwia¢ w niedziele, 17 listopada, od godz. 16.00, do poniedziatku, 18 listopada rano. Takze
TAURON Arena Krakéw zaswieci sie w niedziele wieczorem na fioletowo.

Dzienh wczesniej - w sobote, 16 listopada Szpital Potozniczo-Ginekologiczny UJASTEK, Szpital
Uniwersytecki w Krakowie oraz Krakowska Fundacja Dziecka Narodzonego NEONATUS
organizujg spotkanie dla pacjentéw neonatologicznych tych szpitali.

Rozpocznie sie ono o godz. 10.00 w sali VIP MKS Cracovia (wejscie od ul. J6zefa Katuzy 1). Na
uczestnikéw spotkania czekajg atrakcje: przedstawienie, czytanie bajek, zajecia plastyczne,
muzykoterapia, zabawy ruchowe, malowanie twarzy, dogoterapia.

Swiatowy Dzieh Wczeéniaka to wazny dzien dla lekarzy neonatologdw, pielegniarek
neonatologicznych, ale przede wszystkich dla dzieci urodzonych przed planowanym terminem i
ich rodzicéw. Wiedza na temat wczesniactwa jest bardzo mata. Osoby, ktére nigdy nie zetknety
sie z tak malenkim dzieckiem, nie zdajg sobie sprawy z powiktan zdrowotnych, z jakimi musza
sie zmagac juz w pierwszych dniach zycia. Swiatowy Dzieh Wczeéniaka to doskonata okazja,
aby podnosi¢ Swiadomos¢ spoteczng na ten temat.

Wczesniak to dziecko urodzone miedzy 22. a 37. tygodniem cigzy. Co 10. dziecko na Swiecie
jest wczesniakiem. W Polsce rodzi sie co roku 26 000 wczesniakéw. Niektére wazg mniej niz
1500 graméw i mieszczg sie na dtoni dorostego cztowieka.

Medycyna daje wiele mozliwosci na uratowanie im zycia, a potem ogromna role odgrywaja
rodzice, aby dziecko prawidtowo sie rozwijato i rosto.

Przedwczesny poréd moze mie¢ wptyw na przyszty rozwdj dziecka. Stanowi rowniez
bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia. Dlatego Srodowisko neonatologiczne i organizacje
dziatajgce sie na rzecz wczesniakéw walczg o kompleksowq opieke dla nich i rozszerzenie
programu profilaktyki zakazen wirusem RS, ktéry dla tej grupy dzieci moze by¢ smiertelnie
grozny.

Kazdy z nas moze wyrazi¢ solidarnos¢ z wczesniakami zaktadajgc tego dnia cos w kolorze
czerwonym.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na Facebooku.
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