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Czy konie na krakowskim Rynku cierpia lub czy wykonuja mordercza
prace?

2013-08-12

Zaprzeczaja tym tezom nie tylko opisane poprzednio badania przeprowadzone od wiosny do jesieni
2012 roku, ale takze fakty biologiczne. Konie maja bowiem fizjologiczne predyspozycje do ogromnego
wysitku jakim jest dtugotrwaty galop, bez wzgledu na warunki klimatyczne i terenowe. Posiadaja takze
zdolnos¢ stosunkowo szybkiej adaptacji w warunkach bardzo wysokich temperatur.

Wykonywane na catym swiecie, wieloletnie badania precyzyjnie wyjasniajg jak do tego
dochodzi.

Poczatkowo, przez okoto minute, w nierozgrzanych miesniach biegngcego zwierzecia zachodzg
beztlenowe procesy pozyskiwania energii ze ,spalania" zgromadzonego tam cukru (glikoliza
beztlenowa). Po tym czasie rozpoczyna sie intensywne dostarczanie tlenu do tkanki miesniowe;j.
Dostepny do wykorzystania tlen okoto 19 krotnie zwieksza wydajnos¢ produkcji "paliwa" w
postaci ATP, podczas tzw. glikolizy tlenowej. Efektem ubocznym przemiany materii jest
wytwarzana w ogromnych ilosciach energia cieplna, ktéra gromadzi sie w tkance miesniowej. W
ekstremalnych warunkach cieptota tych okolic wzrasta z poziomu fizjologicznej normy (okoto
38°C) do 42-43°C. Oczywiscie, bez uruchomienia, wyjatkowo sprawnego u koniowatych,
mechanizmu termoregulacji, taka sytuacja prowadzitaby do przegrzania i w efekcie Smierci
zwierzecia wskutek udaru cieplnego.

Szybkie oddawanie gromadzonego ciepta zalezy od pracy serca, naczyh krwionosnych, uktadu
oddechowego i co najwazniejsze skéry. Jej powierzchnie oblicza sie na okoto 5-6m? u
przecietnego konia, o masie ciata 500-600kg. Tak jak u cztowieka jest w niej trudna do
policzenia liczba gruczotéw potowych, bardzo intensywnie odprowadzajacych pot, a wraz z nim
ciepto na zewnatrz organizmu konia juz od pierwszych chwil wzrastajacej cieptoty wewnetrzne;j.
Ten proces umozliwia niezwykle skuteczne schtadzanie rozpalonych wysitkiem miesni i
utrzymywania ich cieptoty w bezpiecznych granicach. Jak olbrzymie objetosci potu sg wydalane
z organizmu moze dowodzi¢ przyktad konia przebiegajacego dystans 80 kilometréw w czasie
rajdu dtugodystansowego (jedna z dyscyplin sportu jezdzieckiego). Zbadano, ze wéwczas kon o
masie ciata okoto 500 kg (Srednia m.c. koni sportowych) wypaca z siebie ponad 37 litréw ptynu.
Mozna sie domyslaé, co statby sie z koniem u ktérego zmniejszytaby sie lub zatrzymata
zdolnos¢ do pocenia. W krétkim czasie dosztoby do zmian objawiajgcych sie bladymi i suchymi
sluzéwkami, pobudzenia nerwowego, az w kohcu do apatii i Smierci wskutek nieopanowanego
wzrostu cieptoty wewnetrznej.

Trzeba jeszcze dodag¢, iz pot to nie tylko woda, ale co niezwykle istotne dla réwnowagi
fizjologicznej organizmu, elektrolity. Ich, nieuzupetniana utrata grozi bardzo powaznymi
konsekwencjami zdrowotnymi ze Smiercig wtgcznie.

Konie przez setki tysiecy lat, jeszcze przed udomowieniem, ktére miato miejsce "zaledwie" 5000
lat temu, zyty latem na rozpalonych stohcem stepach, by zima broni¢ sie przed przejmujacym
chtodem i wiatrem, spowodowato to, ze ich organizm przystosowat sie do ciezkich oraz
zmiennych warunkéw klimatycznych. Tutaj warto podkresli¢, ze konie arabskie, zyjgce w swojej
ojczyznie, tak jak setki lat temu, tak i dzisiaj zyjg w warunkach pustynnych gdzie temperatury w
cieniu przekraczajg 50°C.
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Udomawianie koni doprowadzito do wyselekcjonowania wielu réznych ras. Sg wsréd nich takie,
ktére potrafig biec z zawrotng szybkoscia (petna krew angielska) lub wytrwale pokonywacd
dziesigtki, a nawet setki kilometréw bez odpoczynku (czysta krew arabska), znajdziemy wsréd
nich konie pociggowe (perszerony), zaprzegowe (Slazaki), fantastycznych terapeutéw (konik
polski, hucut) i towarzyszy "do ogrédka" (szetland, falabella) i inne.

Wracajgc do gtéwnego watku, pochodzenie koni, ich hodowla i trening umozliwity
wyselekcjonowanie osobnikéw idealnie radzgcych sobie z stawianymi przed nimi zadaniami.
Wymagamy od nich niejednokrotnie pracy w warunkach ekstremalnie trudnych takich jak
zniwa, rajdy dtugodystansowe w klimacie gorgcym i wilgotnym, zrywka drewna w lesie, skoki
przez przeszkody na rozpalonej "patelni" piaskowego parcoursu, czy biegu z maksymalng
predkoscig na torach wyscigowych, nie méwiac juz o ostawionej Wielkiej Pardubickiej.

Warunki klimatyczne, w jakich konie czesto wykonujg bardzo ciezka prace, majg oczywiscie
wptyw na ich fizjologie, czy jak teraz popularnie sie méwi dobrostan, lecz nie powodujg
"Smiertelnego" zagrozenia zycia. Warunkiem bezpieczenstwa utrzymania i pracy koni jest
wczesniejszy, odpowiedni, przemyslany trening. Wtasnie przystosowanie do ciepta, a nawet
goraca, wilgotnosci i rodzaju pracy ma decydujacy wptyw na wydolnos$¢ kohskiego organizmu.
Dostosowanie do nawet bardzo wysokiej temperatury zewnetrznej zajmuje organizmowi konia
okoto dwéch tygodni, a juz "okrzepniecie" uktadu ruchu ponad trzy miesigce! Obserwujgc
zachowanie koni utrzymywanych w warunkach pastwiskowych czy nawet pustynnych, mozna
zauwazy¢ z niematym zdziwieniem, ze rzadko stojg one w cieniu, dlaczego tak sie dzieje?
Prawdopodobng mozliwg odpowiedzig jest wtasnie ta, fizjologiczna zdolnos¢ organizmu konia do
stosunkowo szybkiej adaptacji w warunkach bardzo wysokich temperatur.

Musze w tym miejscu stanowczo podkresli¢, ze nikt z nas, zajmujacy sie konmi na krakowskim
Rynku i na drodze do Morskiego Oka nigdy nie twierdzit, ze upat nie ma wptywu na konskg
fizjologie, nikt nigdy nie podwazat koniecznosci przesuniecia postoju dorozek do cienia w czasie
duzych upatéw. Co wiecej bytem jednym z tych, ktéry najmocniej naciskat na ustanowienie
postoju w cieniu kosciota Mariackiego, uruchomienie nieczynnej wéwczas (2012r.) pompy z
wodg i nieograniczonych mozliwosci pojenia koni.

Niedawno Urzad zakupit kosztowne, specjalistyczne urzadzenie do kontroli warunkéw
mikroklimatycznych tzw. WGBT, co pozwolito na rozpoczecie unikatowych na skale Polskg
badan wptywu temperatury, wilgotnosci, parowania i wiatru na organizm konia. Jak wida¢
problem ten lezy na sercu wielu osobom, od lat bardzo intensywnie angazujagcym sie w
sprawdzenie i ewentualng poprawe dobrostanu pracujgcych w Krakowie zwierzat.

| jeszcze jedna sprawa, dotyczy ekspertyzy dr Jackowskiego, ktérag podwazajg wynajeci przez
organizacje prozwierzece specjalisci. Dr Maciej Jackowski od ponad 30 lat (!) zajmuje sie
opisywanym zagadnieniem, w sposéb rzetelny i skrupulatny, nie tylko teoretycznie, lecz takze
praktycznie w ,terenie" sprawdzajac parametry pracy koni zaprzegowych i sportowych.
Specjalisci wynajeci przez organizacje prozwierzece, nie dos¢ ze nigdy nie byli na miejscu
badania, swoje obliczenia czesciowo oparli na ekspertyzie dr Jackowskiego, to jeszcze co moze
najwazniejsze, jak sami przyznaja, nie znaja sie na koniach.

Dr Marek Tischner
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