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Czym wyjatkowym na kulinarnej mapie Polski moga pochwali¢ sie Krakéw i Matopolska? Na to pytanie
chca odpowiedziec¢ autorzy projektu , Biata Réza - przyjecia i spotkania krakowskie". Za cel stawiaja
sobie stworzenie krakowskiego kulinarnego szlaku.

Rdézne oblicza matopolskich kulinariow zostaty zaprezentowane podczas dwudniowej podrézy
zorganizowanej dla ekspertdéw i dziennikarzy kulinarnych z catej Polski, ktéra odbyta sie pod
koniec pazdziernika br. - Chcemy méwi¢ o zapomnianych miejscach i tradycjach krakowskich,
prezentowac je w nowym wymiarze kulinarnym i historycznym - moéwi inicjatorka projektu
Urszula Kania, krakowska restauratorka.

Podczas inaugurujacego przedsiewziecie , Krélewskiego przyjecia krakowskiego" zaserwowano
m.in. wedzonego jesiotra z Zatora, szczaw, zurek z topinamburu, comber z sarny, babe z
grochu, pigwe. Szef kuchni Biatej Rézy tukasz Cichy przygotowat kolacje w oparciu o
historyczne wskazéwki prof. Jarostawa Dumanowskiego z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu, najstynniejszego w Polsce popularyzatora historii kuchni polskiej. Przy wspdlnym stole
goscie rozprawiali o krakowskich obyczajach biesiadnych, poszukiwaniu historycznych
przepiséw, tradycjach zwigzanych ze stotem, a takze o promocji matopolskich kulinariéw. O
tradycjach miejscowej gastronomii opowiedziat dr hab. Tadeusz Czekalski.

Drugiego dnia uczestnicy projektu zasmakowali takze wiejskiego chleba domowego wypieku,
podptomykoéw z kozieradkga, tradycyjnych podkrakowskich wedlin i wedzonych ryb -
przygotowanych przez kucharzy z Goscinca ,Na Rozdrozu", a na koniec udali sie do Bronowic,
do Rydléwki, w ktérej zorganizowano prawdziwie krakowskie przyjecie, przez miejsce i nazwiska
kojarzace sie oczywiscie z ,Weselem" Stanistawa Wyspianhskiego.

Dzieki Marii Rydlowej, kustosz Muzeum Mtodej Polski, ktéra wraz z synem historykiem Janem
Lucjanem Rydlem obrazowo opowiadata o historii, obyczajach i kulinariach bronowian, mozna
byto poczu¢ atmosfere z poczatkéw XX wieku, a takze skosztowacd potraw przygotowanych w
oparciu o dawne receptury, a zapamietanych z dziecihstwa najstarszych mieszkancow
Bronowic. Na , Krakowski obiad w Rydléwce" ztozyty sie m.in..: zalewajka i zupa kminkowa (bo
kminek to prawdziwie krakowska przyprawa), prazuchy, moskale, faszerowana wtoska kapusta,
a na deser polenta z sosem rézanym. Warto dodad, ze podczas spotkania w Rydléwce miata
miejsce promocja ksigzki Marii Rydlowej pt. ,,Moje Bronowice, mdj Krakéw" (Wydawnictwo
Literackie), petnej barwnych anegdot o ludziach i legendarnej wsi, ktéra na state znalazta sobie
miejsce w polskiej literaturze.

W ramach projektu , Biata Rdéza. Spotkania i przyjecia krakowskie" planowane sg kolejne
wydarzenia kulinarne skierowane do polskich i zagranicznych turystéw, wspétpraca z
historykami i naukowcami, Uniwersytetem Jagiellonskim, Instytutem Kulinarnym w Wilanowie
oraz Zamkiem w Pieskowej Skale.
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