
JESIEŃ ŻYCIA
AKTYWNA I ZDROWA

W ramach realizowanego pro-
jektu Zakład Opiekuńczo-Leczni-
czy w Krakowie prowadzić będzie 
następujące rodzaje terapii zaję-
ciowych dla pacjentów objętych 
leczeniem stacjonarnym:

 › hortiterapia – ogrodoterapia,

 ›  arteterapia – wprowadzenie 
do planu leczenia muzyko-
terapii,

 ›  animaloterapia – wykorzy-
stanie dogoterapii,

 ›  kinoterapia, 

 ›  biblioterapia.

Rodzaj i plan terapii zajęciowej 
dostosowane będą do indywidu-
alnych potrzeb pacjenta.

TERAPIE ZAJĘCIOWE



Projekt współfi nansowany przez Mechanizm Finansowy Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 
2009–2014 i Norweski Mechanizm Finansowy na lata 2009–2014.

„Przebudowa Pawilonu Nr 4 Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego 
w Krakowie oraz wdrożenie programu edukacyjnego w zakresie 
opieki długoterminowej”
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