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FORMULARZ ZGLOSZENIA PROJEKTU SKEADANEGO JAKO PROPOZYCJA ZADANIA DO
BUDZETU OBYWATELSKIEGO NA POZIOMIE DZIELNIC W ROKU 201512016

Dane kontalctowe

Imig i nazwisko: ' -

Adres zamieszkania:

Wiek*: Nr telefonu:
*wniosek moze zlozy¢ osoba, ktéra w dniu ail:
sktadania wniosku ukoniczyda 16 rok zycia e-mark
ZADANIE O CHARAKTERZE Numer dzielnicy, ktére; dotyczy projeks
LOKALNYM Dzielnica XVI Biesiczyce

TYTUL PROJEKTU (max 20 wyrazéw)

Innowacja pedagogiczna
Tvtul:

»Pies naszym przyjacielem- wsparcie procesu dydaktycznego dzieci o specjalnych petrzebach
edukacyjnych z wykorzystaniem elementéw metody dogoterapi”

OPIS PROJEKTU

Samorzgdowe Przedszkole nr 151
z oddzialami integracyjnymi w Krakowie
Niepodleglosci 4
31-861 Krakow

Miejsce realizacji projektu:
Wskaz ulice, numer posesjifowartal ulic

Przedmiotem projektu jest cykl zajeé z zakresu dogoterapii.
Dzieci z zaburzeniami w rozwojn ohejmowane s3 obecnie
zréZnicowany oraz zlozona rehabilitacja. Skladaja sie na nig
rézne formy oraz metody pracy. Dogoterapia jest jedna z nich.
Jest bardzo uniwersalna, a jednocze$nie wszechstronna, Moze
ona stymulowaé rozwdj dziecka, w kazdej sferze rozZwojn,
Dzigki temu dogoterapig lub jej elementy wykorzystaé mozna
W pracy z dzie¢mi z Zespolem Downa, autyzmem, ADHD,
mézgowym porazeniem dzieciecym, niepelnosprawnoscia
intelektualna czy tez ruchowg oraz innymi zaburzeniami
W IroZwWoju.

Przedmiot projekin
Prosze w kilku zdaniach (max 80
wyrazéw) opisac czego projekt dotvezy.
UWAGA: opis ten zostanie wykorzystany
Jako , skrdcony opis projektu” dla
projektéw pozvihrwnie rweryfikowanych

Celem gléwnym innowacji j bedzie wspieranie rozwoju dzieci
oraz wykorzystanie dogoterapii jake uzupelnienie oddzialywan
terapeutycznych w pracy z dziemi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych




Szczegdlowy opis projektu
Napisz co dokladnie zostanie wykonane i w jakim celu. Opisz dokladnie miejsce na kiérym realizowany bedzie
projeki, wskaz glowne dzialania, kidre bedg podjete przy jego realizacji - max 1000 wyrazéw

0Od 2012 roku nasze przedszkole jest placéwka integracyjng, w ktorej w dwoch oddzialach opieka
i wychowaniem obejmujemy dzieci zdrowe i niepelnosprawne. Poszukujac skutecznych metod pracy
z naszymi wychowankami przyjelismy rézne kierunki dzialan edukacyjnych. Zainspirowane
warsztatami z dogoterapii, ktére w naszym przedszkolu odbyly si¢ po raz pierwszy i przyniosly tak
wiele wrazei, uznaly$my, Ze takie spotkania powinny mie¢ charakter cykliczny -przynajmniej dwa razy
w tygodniu. Jedna godzina przeznaczona bedzie dla dzieci o specjainych potrzebach edukacyjnych
posiadajacych orzeczenie o niepelnosprawnosci, a druga godzina do dyspozycji w poszczegdlnych
grupach.”Na Swiecie nie ma lepszego psychiatry od szczeniaka lizacego cie po twarzy™ — powiedzial
Edward Abbey.
Dogoterapia to metoda wspomagajaca proces rozwoju terapii, rehabilitacji czlowieka z czynnym
udzialem odpowiednio przygotowanego psa i pod okiem wykwalifikowanej osoby prowadzacej zajecia.
Mozliwesci dogoterapii;
¢ zajgcia z psami dobrze wplywajg na rozwaj psychiczny i fizvezny dzieci spravwnych umyslowo
i fizycznie
e  zajecia z psami wzbogacaja slownictwo, uwrailiwiaja, ucza odpowiedzialnosci
e zajeciaz psami usprawniajg motoryke maly i duiy
e podczas zajeé éwiczy si¢ koncentracje, pamied
e  zajecia wplywaja takie pozytywnie na rozwdj zmysléw
+ zabawa w grupic $wietnic wplywa na rozwdj spoleczny, pozwala otworzyé si¢ na $wiat
zewnetrzny i przelamad wiele barier
s dogoterapia pozwala skutecznie przelama¢ lek przed psem i zaczaé ezerpaé radosé
z przebywania z pupilem
Obecnosé psa na zajeciach jest motywacja do podejmowania dzialan, wprowadza spontanicznoéé daje
rados¢ dzieciom, uezy poczucia bezpieczenstwa. Pies akceptuje kazdego takim jakim jest, kocha nas za to
zé po prostu jesteSmy.
Cykl spotkaii z psem terapeutom przyniesie dzieciom wiele radoéci, rozluznienia, w bezstresowej zabawie
zapomngy o swoich problemach i dysfunkcjach.

Innowacja odpowiada potrzebom i specyfice placéwki, wychodzi naprzeciw potrzebom dzieci
ucze¢szezajacych do naszego przedszkola.

Uzasadnienie projektu
Nalezy uzasadnié potrzebe realizacji projektu, w tym przedstawié problem, na ktéry odpowiada projekt - wskaz
Jjak rozwigzanie problemu wplynie na 2ycie mieszkancéw — max 200 wyrazow

Do przedszkeli coraz cz¢sciej przychodz dzieci z réznymi dysfunkcjami, a my jako przedszkole

Z oddzialami integracyjnymi codziennie spotykamy dzieci z réznego typu niepelnosprawnoscia. Dzieci te
czesto, oprocz niedobordw w sferze intelektualnej maja trudnodci w sferze emocjonalnej. Czesto s3 one
wycofane, maja male poczucie wlasnej wartoci, niejednokrotnie, sa bardzo pobudzone i nie moga
nawigzaé pozytywnych relacji z réwiesnikami. Dlatego cheialyby§my by prowadzone byly w naszym
przedszkolu zajecia z udzialem psa. Takie zajocia dostarczaja dzieciom pozytywnego ladunku
emocjonalnego, satysfakcji z obcowania z psem, przelamujg leki w kontaktach z otoczeniem, stymuluja
rozwoj zmyslow i postrzegania, pozwalaja oderwac si¢ od otaczajgcej ich rzeczywistoci. Dzicki takim
zajeciom dzieci , latwiej nawigzujj kontakty spoleczne, poprawia si¢ ich komunikacja, zdebywaja
nowych przyjaciél. Zajecia z udzialem psa rozwijaja réwniez sfere umyslows dziecka, wplyvwajac na
koncentracje uwagi, rozwéj mowy i funkeji poznawezych, pobudzanie zmyshn wzroku, stuchu, dotyku

i wechu. Dzieci biorace udzial w ,,dogoterapii” uczy si¢ okreslania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych,
rozpoznawania koloréw i ksztaltéw, réznic i pedobienstw. Realizacja tego projektu przyczyni sie do tego,




ze w przyszloSci te dzieci jako ludzie doroéli nie beda mialy trudnesci z podejmowaniem waznych
Zyciowo decyzji, beda wytrwale dazyé do realizacji swoich celéw i marzen, potrafia realizowaé sie
w pracy zawodowej, beda potrafily egzystowad w spoleczenistwie znajac poczucie wlasnej wartosci.

Cykliczne zajecia z psem wplywaja na rozwdéj ¢

» emocjonalny - dostarczajj wiele radoici, wyzwalaja empatie, opiekuniczosé
fizyczny- usprawniaja sprawnosé ruchows
spoleczny- ksztaltuja opiekuncza postawe wobec zwierzat, oémielaja dzieci nie$miale
bezpieczenstwa- uczg dzieci jak nalezy zachowywaé si¢ w obecnosci psa
zdrowotny- eliminuja stres, pozwalaja odpreiy¢ si¢, zrelaksowaé

YV V VvV V

Zakres i zastosowanie projektu
Nalezy wskazaé komu begdzie stuni projekt i jakie grupy mieszkancow skorzystajq na jego realizacji - max 100
wWyrazéw

Projekt bedzie shuzyl w szezegélnosci wychowankom naszej placéowki 2 przede wszystkim dzieciom
niepelnosprawnym, z dysfunkcjami rozwojowymi, zaburzeniami emocjonalnymi. W projekcie udzial tez
wezmg dzieci niepelnosprawne z innych placéwek oswiatowych a takie rodzice i nanczyciele.

HARMONOGRAM DZIALAN ZWIAZANYCH Z WYKONANIEM PROJEKTU:
w przypadku wigkszej ilosci zadan proszg dodaé kolejny wiersz

Lp. Opis dzialania;
1. Cykl spotkan terapeutycznych — 2 godzinny tygedniowo
2. Warsztaty dla rodzicow.
3. Zakup pomocy do zajeé.
4 Cykl spotkasi integracyjne terapeutycznych dla dzieci niepelnosprawnych z innych przedszkoli
) nowohuckich.
5.
6.

SZACUNKOWY KOSZTORYS
Uwzglednij wszystkie skiadowe projekitu — np. matericd, robocizna, zakup sprzetu, itp. Dopasuj do kazdej
sktadowej odpowiedni koszt i zsumuy.

Skladowe projektu: Koszt:

1.Spotkanie z psem terapeutom i opiekunem 2 razy w tygodniu 10.000
2. Warsziaty dia rodzicow 1400 z1
3.Zakup pomocy do zajed 1.000 zt
4.Cykl spotkan integracyjno terapentycznych dla dzieci 800 71
niepelnosprawnych z innych przedszkoli nowohuckich
s
6.

RAZEM: | 132001

ZAI ACZNIKI DO PROJEKTU

Do formularza moina zalgezyé dodatkowg dokumentacje, pomocng przy jego weryfikacji np. szkice svtuacyjne,
plany, zdjecia, wizualizacje oraz dodatkowe materiady.

Lp. Nazwa zaljcznika:

1. Lista poparcia projektu




Zalgeznik obligatoryjny — projekt musi zostac poparty przez min. 13 mieszkancow miasta Krakowa,
ktorzy nkonezvii 16 rok 2veia.

OSWIADCZENIA

Oswiadczam, iz jestem uprawniony do udzialn w zglaszaniu propozycji projektow poprzez
fakt bycia mieszkancem miasta Krakowa.

Oswiadczam, 1z wszystkie podane w formularzu oraz zalagcamikach informacje sa zgodne
z aktualnym stanem prawnym i faktvcznym wraz z zalgcznikiem stanowigcym liste poparcia
dia projektu.

Informacja: podane dane osobowe zabezpicczone sa na podstawie ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182), na drodze zgloszenia
zbioru danych do GIODO. Administratorem danych jest Prezydent Miasta Krakowa
zsiedzibg w Krakowie, Pl. Wszystkich Swigtych 3-4. Dane osobowe przetwarzane sa
wylagczmie w celu realizacji Budzetu obywatelskiego miasta Krakowa i nie beda
przekazywane innym odbiorcom. Osobie, ktorej dane dotycza, przyshugnje prawo dostepu do
trescl Je) danych oraz mozliwoéé ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak
bez ich podania nie jest mozliwe uczestnictwo w procesie.

Podpis skladajjcego projekt:




