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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA
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TYDZIEŃ II

Harmonogram zajęć w ramach programu "Krakowska Akademia Siatkówki"

SP 105

Agnieszka Woźniak

TYDZIEŃ I

atak nauczanie 

i doskonalenie

zabawy 

orientacyjne i 

nauka odbić

gry i zabawy 

zwinnościowe

klasy I - III

blok - nauczanie

klasy IV - VI

klasy IV - VI

klasy I - III
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mini gry - dwójki 

siatkarskie
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