Harmonogram zaje¢ w ramach programu "Animator Sportu”

Miejsce:

0s. Na Wzgodrzach 13 a

Animator:

Stanistaw Jamréz

Animator:

Mariusz Bylica

TYDZIEN |

MARZEC

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

2017-03-01 | 2017-03-02

2017-03-03

2017-03-04

2017-03-05

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

TYDZIEN II
PONIEDZIALEK |WTOREK [SRODA CZWARTEK |PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-03-06 2017-03-07 | 2017-03-08 | 2017-03-09 | 2017-03-10 | 2017-03-11 | 2017-03-12
09:00
09:30
10:00
10:30
. PILKA NOZNA -
11:00 nauka podan,
11:30 mini turniej
DZIECI |
12:00 MLODZIEZ
12:30 SIATKOWKA
13:00 podstawy gry,
éwiczenia
13:30 wporowadzajac
. e-DZIECI |
14:00 MLODZIEZ
14:30
15:00
15:30 PILKA NOZNA - N gg‘NK:
16:00 nauka podan, T
- PILKA NOZNA - mini turniej turniej PILKA
16:30| nauka podan, mini DZIECI | dzikich naRllE((a:Z';:a-ﬁ :
. u I
17:00|  turniei DZIECHI MLODZIEZ druzyn - rzutéwv‘v’biegu i
MLODZIEZ DZIECI | Sl
17:30 MLODZIEZ MLODZIEZ
18:00 o
- TR SR PILKA NOZNA {PILKA NOZNA - zespotowe
18:30 TG mi-ni nauka podan, | nauka podan, MELODZIEZ
. . L mini turniej mini turniej _
19:00]  turniej DOROSLI DOROSLI DOROSLI
19:30 L
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00




TYDZIEN IlI

PONIEDZIALEK |[WTOREK [SRODA CZWARTEK |PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-03-13 2016-06-14 | 2017-03-15 | 2017-03-16 | 2017-03-17 | 2017-03-18 | 2017-03-19
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00 PILKA NOZN»’R -
nauka podan,
11:30 mini turniej
DZIECI |
12:00 MLODZIEZ
12:30 SIATKOWKA
13:00 podstawy gry,
éwiczenia
13:30 wporowadzajac
. e - DZIECI |
14:00 MLODZIEZ
14:30
15:00
15:30 PILKA NOZNA - PILKA
’ NOZNA -
16:00 nauka podan, L
PILKA NOZNA - mini turniej tUI.'n.IeJ rzutéw
16:30| nauka podan, mini DZIECII dzikich osobistych -
17:00| turniel DZIECI MELODZIEZ druzyn - DZIECI |
: MLODZIEZ DZIECI | MtODIZEZ
17:30 MtODZIEZ
zabawy
18:00 L
PILKA NOZNA - PILKA NOZNA {PILKA NOZNA - Zespo owe.
18:30 - nauka podan, | nauka podan, MEODZIEZ
. ntauk.a p;?::ég::' mini turniej mini turniej _
19:00] turniej DOROSLI DOROSLI
19:30 ]
20:00
20:30
21:00
21:30

22:00

TYDZIEN IV
PONIEDZIALEK |WTOREK [SRODA CZWARTEK |PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-03-20 2017-03-21 | 2017-03-22 | 2017-03-23 | 2017-03-24 | 2017-03-25 | 2017-03-26
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30 PILKA NOZNA - Ngg‘m
16:00 nauka podan, T
: PILKA NOZNA - mini turniej IUI.'n.Iej
16:30| nauka poda, mini DZIECI| dzikich
- turniej DZIECI | MLODZIEZ druzyn -
17:00| " mropziEz DZIEC! |
17:30 MtODZIEZ
18:00 2 "
] PILKA NOZNA - PILKA NO: Ntﬁ PILKA NO; N’A -
18:30 " nauka podan, | nauka podan,
. nta uk.a p;?:b;‘_?' mini turniej mini turniej
19:00] turniej DOROSLI DOROSLI
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00




TYDZIEN V

PONIEDZIALEK |[WTOREK [SRODA CZWARTEK |PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-03-27 2017-03-28 | 2017-03-29 | 2017-03-30 | 2017-03-31
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30 PILKA NOZNA - PILKA
’ NOZNA -
16:00 nauka podan, o
PILKA NOZNA - mini turniej tu'_'n.'el

16:30| nauka podan, mini DZIECI | dzikich

] turniej DZIECI | MLODZIEZ druzyn -
17:00 MLODZIEZ DZIECI |
17:30 MLODZIEZ
18:00 PILKA NOZNA {PILKA NOZNA
18:30 n:l:';(:l:::‘tﬁfiNQi-ni nauka podan, | nauka podan,

. Lo T & mini turniej mini turniej
19:00]  turniej DOROSLI DOROSLI DOROSLI
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30

22:00




