Harmonogram zaje¢ w ramach programu "Animator Sportu”
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Miejsce:

Animator: TOMASZ_ KOSINSKI

Animator: JAN IZEWSKI

TYDZIEN | TYDZIEN Il
PONIEDZIALEK [WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIALEK [WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-04-01 2017-04-02 2017-04-03 2017-04-04 2017-04-05 2017-04-06 2017-04-07 | 2017-04-08 | 2017-04-09

09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00 16:00
16:30 16:30 o o pitka
i700] ey Pl stious | Kosmous
17:30 17:30 dzieci dzieci dzieci i
18:00 18:00 miodziez
18:30 18:30| crossminton crossminton | Tenis ziemny
19:00 19:00 nauka gry nauka gry nauka gry
19:30 19:30 dzieci dzieci dzieci
20:00 20:00| pitka nozna pitka nozna pitka nozna
20:30 20:30| gra witasciwa gra wiasci gra wiasci
21:00 21:00 miodziez miodziez miodziez
21:30 21:30
22:00 22:00




TYDZIEN Il TYDZIEN IV
PONIEDZIALEK |[WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIALEK [WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-04-10 2017-04-11 2017-04-12 2017-04-13 2017-04-14 2017-04-15 2017-04-16 2017-04-17 2017-04-18 2017-04-19 2017-04-20 2017-04-21 | 2017-04-22 | 2017-04-23
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 13:30
14:00 14:00
: . tenis ziemny
14:30 14:30 nauka gry
15:00 15:00 itka siatk crossminton dzieci
15:30 L crossminton 15:30 pi n:usl:: g:’ywa drskon;lenie
16:00| temis ziemny pitka siatkowa |doskonalenie 16:00 dzieci | |Comentow pitka nozna
nauka gry s el tow technicznych e
16:30 L nauka gry dzieci [elemen 16:30 todzics oskonalenie
: dzieci technicznych : . IMiocz ez elementéw
17:00 miodziez 17:00 pitka § . technicznych
17:30| pitka nozna 17:30 koszykowa unihokej miodziez
doskonalenie pitka koszykowa . . nau!(a gry nauk_a qry E
18:00 h tow nauka gry dzieci unihokej nauka 18:00 dzieci i dzieci koszykowka
18:30| technicznych i mtodziez gyldzi=ch 18:30 miodziez nauka gry
Y
19:00 miodziez 19:00 pitka nozna pitka nozna dzieci
19:30| crossminton pitka nozna pitka nozna 19:30 dOIskonale'!nle dolskona!(?nle pitka nozna
: konaleni k leni W W A
20:00 dloskontarlenle do.s ona‘?‘r‘:e do.s onatz::e 20:00 technicznych | technicznych gra wiasciwa
elementow ! P P o
20:301 e chnicznych technicznych | technicznych 20:30 miodziez miodziez miodziez
21:00|miodziez miodziez miodziez 21:00
21:30 21:30
22:00 22:00




TYDZIEN V

PONIEDZIALEK [WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-04-24 2017-04-25 2017-04-26 2017-04-27 2017-04-28 2017-04-29 2017-04-30

09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00 o crossminton
15:30 te:;ls]:;emny pitka siatkowa doskonarlenie
16:00 @ gry nauka gry dzieci |elementow

: dzieci technicznych
16:30 miodziez
17:00( pitka nozna
17:30 do.skona!(?nle pitka koszyk?wc-f unihokej nauka

W nauka gry dzieci dzieci

18:00| technicznych i mtodziez &R
18:30 miodziez
19:00|crossminton pitka nozna pitka nozna
19:30|doskonalenie doskonalenie | doskonalenie

—elementéw I tow I itow
20:00{4achni znych technicznych | technicznych
20:30| miodziez miodziez miodziez
21:00
21:30

22:00




